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Abstract 

The novel's world serves as a multifaceted reflection of various aspects of existence. 
In the realm of literature, writers frequently encapsulate and express social and 
political concepts through their works. One of the prominent works in Persian 
literature is "Suvashun" by Simin Daneshvar which with its comprehensive scope 
and profound portrayal of events and characters make it a viable choice for 
examination and academic exploration through the lens of social Constructionism. 
The aim of composing this article is to scrutinize and evaluate the political and 
social interactions depicted in this novel through the lens of social constructivism to 
illustrate how we can interpret the underlying themes of the work utilizing a 
constructivist perspective as this viewpoint possesses significant potential for 
elucidating and comprehending the fictional elements of this literary piece and 
exhibit its various dimensions. For this purpose, we will first determine the attitude 
of Daneshvar as a prominent writer about reality with a constructivist reading, and 
then we will clarify how he has benefited from social issues in Suvashun. The 
components of gender, power relations, family, social environment, and religion 
have been thoroughly examined through the lens of Constructionism. The findings 
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of this study demonstrate that the political and social events in the novel Suvashon, 
as representatives of social and political realities in society, have a significant 
impact on the characters and the story. This analysis contributes to a deeper 
understanding of the relationship between literature and social and political realities 
and highlights the role of social Constructionism in the analysis of these events. 

Keywords: Social-constructionism, Analysis؛ Sovashon, Daneshvar, Iranian Society. 
 
introduction 

Social Constructionism is an approach that has been widely employed in numerous 
academic disciplines, such as psychology, sociology, philosophy, and literature. 
According to this approach, knowledge, meaning, and truth are understood to be 
socially constructed, and the structure of knowledge is influenced by social 
connections. They believe that all these social and individual actions are human 
creations and artifacts grounded in history, culture, and society and since these 
processes are subject to variability, the resulting reality is likewise variable. In fact, 
they do not deny human creations, rather, it serves to emphasize the constructed 
nature of tangible realities such as cultural practices and economic disparities, as 
well as intangible aspects like emotional articulations of familial dynamic which 
have become an institution or a habit as a result of repetition occurrences are 
products of construction. From the perspective of constructivism everything should 
be challenged and the mental and semantic deposits should be destroyed. In other 
words, they seek to discover the reality of how these things and phenomena are 
constructed and what is behind them? 

Since social constructivism is a critical approach, its foremost concern lies in 
highlighting the ways through which we perceive and construct our reality and the 
analysis of literary works through this perspective unveils the hidden truths beneath 
their outer layers, exposing the depths of these texts. "The novel Suvashun stands 
out as a significant contemporary piece of fiction, characterized by its linguistic 
prowess and profound storytelling. Addressing pivotal social and cultural themes, a 
closer examination of this novel from a social constructivist viewpoint can offer 
fresh insights into its portrayal of the societal dynamics." 
 
Materials & Methods 

Given that social constructivism intertwines with a critical approach and inherently 
concerns itself with society and the environment, this research endeavors to employ 



3  Abstract 

 

the library study method and the descriptive-analytical method. Our initial step 
involves scrutinizing and documenting pertinent evidence and concepts from 
Suvashun's novel, following which we will assess and analyze these findings 
through the lens of social constructivism. 
 
Discussion & Result 

A constructivist reading of narrative texts refers to a literary and analytical approach 
in which the narrative text is regarded as a dynamic and multilayered structure. This 
approach focuses on the structuring of narrative elements, characters, setting, and 
events, emphasizing their impact on the audience's understanding and interpretation .
Based on the theory of social constructivism in prominent literary works of each 
period or era, it can be argued that literary works, rather than directly reflecting 
social realities, actively construct these realities through their narrative structures. 
From a constructivist perspective, Simin Daneshvar’s works, particularly the novel 
Suvushun, effectively address social conditions, including the role of women, 
patriarchy, ethnic and familial relationships, and the presence of foreign powers in 
Iran. In Suvushun, Daneshvar illustrates how Iranian society’s social conditions 
evolve under the influence of historical, cultural, and political events. 
 
Conclusion 

The narrative of Suvashun stands as a notable exemplar for examination through the 
lens of social constructivism. Gender, power dynamics, familial structures, societal 
influences, and religious elements constitute the facets scrutinized in this 
investigation, viewed through a constructivist framework. When it comes to gender, 
it must be acknowledged that gender disparities and prevailing social roles within 
society stem from the impact of intricate social and cultural dynamics. Suvashun's 
novel portrays Zari as a symbol of freedom and a strong commitment to family 
values. Initially, she adopts a conservative approach to safeguard her family's well-
being. However, following the tragic demise of her husband, Yusuf, a figure 
synonymous with genuineness, intellect, advocacy for justice, and support for the 
underprivileged, Zari undergoes a transformation. She emerges as a vocal advocate 
for social change, embracing the role of a passionate social activist. In light of the 
social milieu and environmental factors shaping her circumstances, Zari emerges 
from a state of passivity to assume an active role within the social sphere as a 
woman. In Suvashun's novel, the act of swearing to Hazrat Abbas by Joseph's 
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shepherd, like many other events in the story, can be considered as a symbolic 
element in the process of constructing meaning and interpreting reality. This gesture 
may serve as a symbol of deeply held beliefs and values that guide individuals in 
their pursuit of truth and enlightenment. Lying is a social construct created by 
individuals in society that has an impact on relationships and social realities. Factors 
such as culture, values, attitudes, and social conditions can play an important role in 
the formation and spread of lies. In this novel, Zari resorts to lies in the story of 
giving Khosrow's horse to the ruler's daughter, employing this gesture as a pre-
emptive measure to avert a perceived future outcome.  Zari's skepticism in this text 
stemming from his critique and analysis of social structures and values, as well as 
his criticisms and cultural and social background, may influence his decisions and 
actions. With statements of herself, Zari shows that she recognizes fear, inefficiency, 
and softness as her qualities and needs to justify these qualities. The exchange of 
perspectives between Zari and Yusuf shows that fear and doubt are normal in life 
decisions, especially when we are faced with change, and social connection can also 
play an important role in influencing one's decisions. This story vividly illustrates 
the profound impact of power distribution within societies, unveiling how power can 
create different realities that cause a variety of effects on social behaviors and 
communication. 
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  ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگييادب يا رشته نيب يها پژوهش
  1404، بهار و تابستان 1، شمارة 7نامة علمي (مقالة پژوهشي)، سال  دوفصل

  سيمين دانشور سووشون بررسي و تحليل رمان
  گرايي اجتماعي بر اساس ديدگاه برساخت

  *منوچهر جوكار
  ***سارا بهاروند ،**قدرت اله ضروني

  چكيده
است. نويسندگان در اين عرصه اغلب به   دنياي رمان، دنياي بازتاب جوانب مختلف زندگي

 سووشـون هاي برجستة فارسي،  پردازند. يكي از رمان تجسم مفاهيم اجتماعي و سياسي مي
هـا دارد،   سيمين دانشور است كه با گستره و عمقي كه در توصيف رخـدادها و شخصـيت  

ــراي تحليــل و ب  ــة مناســبي ب  Social(گرايــي اجتمــاعي  ررســي از منظــر برســاختگزين

constructionism (   است. هدف از نگارش اين مقاله، بررسي و تحليل ارتباطـات سياسـي و
گرايي اجتماعي است تا نشـان داده شـود    اجتماعي در اين رمان، براساس رويكرد برساخت

اثر نزديك شد؛ چـرا كـه   هاي زيرين  توان به لايه گرايانه مي كه چگونه با خوانشي برساخت
كند و ابعاد  سزايي در تفسير و درك عناصر داستاني اين اثر ايفا  تواند نقش به اين ديدگاه، مي

بدين منظور نخست نحوة نگرش دانشـور را بـه   گوناگون آن را به معرض نمايش بگذارد. 
گرايانـه مشـخص    عنوان يك نويسندة برجسته در مورد واقعيـت و بـا خـوانشِ برسـاخت    

بهـره بـرده    سووشـون  سازيم او چگونه از مسـائل اجتمـاعي در    كنيم؛ سپس روشن مي مي
هايي هستند كه از  عناصرِ جنسيت، روابط قدرت، خانواده، محيط اجتماع و دين مؤلفّهاست. 

دهـد كـه    نشـان مـي   انـد؛ دسـتاوردهاي ايـن پـژوهش     گرايي بررسي شـده  منظر برساخت
هـاي   هـايي از واقعيـت   عنوان نماينـده  ، بهسووشونرخدادهاي سياسي و اجتماعي در رمان 
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ها و داستان دارند. اين تحليل،  توجهي بر شخصيت اجتماعي و سياسي در جامعه، تأثير قابل
كنـد و   هاي اجتماعي و سياسي كمك مي تري از ارتباط بين ادبيات و واقعيت به درك عميق
  .كند تر مي گرايي اجتماعي در تحليل اين رخدادها را برجسته نقش برساخت

 سيمين دانشور. سووشون،برساخت گرايي اجتماعي،  ها: دواژهيكل
  
   مقدمه. 1

هـاي   در حـوزه رويكـردي اسـت كـه     )Social constructionism( گرايي اجتمـاعي  برساخت
بر شود.  كار گرفته مي بهشناسي، فلسفه و حتي ادبيات  شناسي، جامعه مختلف از جمله، روان

شوند و ارتباطـات   صورت اجتماعي ساخته مي دانش، معنا و حقيقت بهاساس اين رويكرد، 
توان نگاهي عميق  گرايي اجتماعي را مي گذارند. برساخت اجتماعي بر ساختار دانش تأثير مي

ايـن  تـرين سـخن انتقـادي     مهـم  انگيز به جوانب اجتماعي زندگي تعريـف كـرد.   و شگفت
گرايان واقعيـت را بـديهي تلقـي     ما به واقعيت است. برساخت ه، تأكيد بر نحوة نگارويكرد

واره و يا باوري خاص در جامعه تلقـي   كنند؛ بلكه آن را نوعي تكرار شدن رفتار، عادت نمي
ها بر اين باورند كه  پنداريم. آن كنند كه ما به خطا آن را بديهي و تكرار شونده و ثابت مي مي

ها و مصنوعات بشر هستند و ريشه در  هاي اجتماعي و فردي، ساخته اين امور و كنشتمام 
جـا كـه ايـن فرآينـدها متغيـر هسـتند، واقعيتـي كـه          تاريخ، فرهنگ و اجتماع دارند و از آن

كنند؛ اما اين واقعيت  هاي بشر را انكار نمي ها ساخته سازند نيز متغير است. در واقع، آن برمي
ها گرفته تا فقـر و ثـروت و نحـوة     ند كه اين امور واقعي (از رسوم و سنتكن را گوشزد مي

ابراز احساسات ما نسبت به رابطة پدر و فرزندي و ...)  كه در اثر تكرار تبديل به نهاد و يـا  
گرايان بايد همـه چيـز را بـه چـالش      اند. از نظر برساخت اند، خود، برساخته واره شده عادت

ها به دنبال كشف اين  عبارت ديگر، آن و معنايي را ويران كرد؛ بههاي ذهني  كشيد و رسوب
  ها چيست؟ اند و پس پردة آن ها چگونه برساخته شده واقعيت هستند كه اين امور و پديده

 مسئلة آنترين  گرايي اجتماعي يك رويكرد انتقادي است و مهم جايي كه برساخت از آن
مطالعة متون ادبي بر اسـاس ايـن ديـدگاه    ست، تأكيد بر نحوة نگرش ما نسبت به واقعيت ا

يكـي از آثـار    آثار ادبي را نشان دهد.هاي ظاهري  در پس لايههاي موجود  تواند واقعيت مي
داستاني برجستة معاصر رمان سووشون است كه بـا غنـاي زبـاني و عمـق داسـتاني خـود،       

اين رمـان از منظـر   كند؛ بنابراين تحليل  موضوعات اجتماعي و فرهنگي مهمي را مطرح مي
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تواند پرتوي تازه به اين رمان بيفكند و ارتباط آن را بـا محـيط    گرايي اجتماعي، مي برساخت
  اجتماعي بهتر و بيشتر نشان دهد.

  
  سوالات پژوهش 1.1

  ، واقعيت را چگونه ديده و توصيف كرده است؟سووشونسيمين دانشور در رمان . 1
هـا و   گرايـي اجتمـاعي، شخصـيت    برسـاخت تـوان بـر اسـاس رويكـرد      چگونه مي .2

  رخدادهاي سووشون را تحليل و بررسي كرد. 
  

  روش پژوهش 2.1
گرايي اجتماعي با رويكردي انتقادي همراه است و طبعاً با اجتماع  با توجه به اينكه برساخت

اي و روش  و محيط سرو كار دارد، ما در اين پژوهش با استفاده از شـيوة مطالعـة كتابخانـه   
بـرداري شـواهد و نكـات لازم از رمـان      تحليلي نخست به مطالعـه و يادداشـت   - يفي توص

گرايي  پردازيم؛ سپس به بررسي و تحليل اين شواهد براساس ديدگاه برساخت سووشون مي
  اجتماعي خواهيم پرداخت. 

 
  پيشينة پژوهش. 2
حوزة ادبيات  گرايي اجتماعي در اند، رويكرد برساخت جايي كه نگارندگان جستجو كردهتا 

و بيشـتر مطالعـاتي كـه در ايـن      ويژه ادبيات داستاني فارسي چندان به كار گرفته نشده و به
شناسي است. دربارة مباني نظري اين رويكرد آثـاري   حوزه صورت گرفته، مربوط به جامعه
ننـد  ايـم؛ كتبـي ما   ها استناد كرده ها بهره برده و به آن وجود دارد كه ما در اين پژوهش از آن

) اثــر ويــوين بــر، ترجمــة اشــكان صــالحي و كتــاب  1394(گرايــي اجتمــاعي  برســاخت
جان؛ اين دو كتاب هرچنـد    اثر زهرا خشك) 1399گرايي اجتماعي و مسئلة معنا ( برساخت

ها نبوده  اند، اما، متون ادبي و داستاني موضوع آن به رويكرد برساختگرايي اجتماعي پرداخته
گرايـي   بررسـي تحليلـي مبـاني رويكـرد برسـاخت     «نيز مقالاتي مانند است. در حوزة مقاله 

گرايي اجتماعي پرداخته  ) نوشتة رضا شيخه و ديگران به تعريف برساخت1399» (اجتماعي
گرايي توجه كرده و در نهايت به تحليل مباني ايـن رويكـرد    و سپس به تفاوت آن با سازنده

كنش اجتماعي «اي تحت عنوان  جان نيز در مقالهزاده و زهرا خشك  اند. احمد نقيب پرداخته
گرايـي   ) در بحثي فشرده به معرفي برساخت1391» (گرايي اجتماعي از نظر معنا و برساخت



  1404، بهار و تابستان 1، شمارة 7سال  ،يادب يا رشته نيب يها پژوهش  10

 

انـد. همچنـين    عنوان يك رويكرد و روش پژوهش در علوم اجتماعي و سياسي پرداختـه  به
هاي فارسي بـه   پژوهش گرايي در مطالعات عرفان اسلامي در چند مقاله با رويكرد برساخت

ا بـه خـاطر      شرح زير نوشته شده است كه هرچند با موضوع اين مقاله ارتباطي ندارنـد؛ امـ
هـا   گرايي در موضوعات غيرجامعه شناسـي، معرفـي برخـي از آن    كاربست نظرية برساخت

سـنت و عرفـان: پژوهشـي در     گرايـي،  سـاخت «خالي از لطف نيست: اولين مقاله با عنوان 
نـژاد و   ) نوشتة عطا انزلي، بهزاد برهان و عليرضا جاجيـان 1383(» دي تجربة عرفانيمن زمينه

) 1398» (گرا از تباين نيروانا و فنـا  تبييني ساخت«دومين مقاله از همين نويسندگان با عنوان 
گرا به عرفان اسلامي و تحليل تجربة نيروانا و فنا در عرفان هندي و  كه با رويكردي ساخت

روزبهـان و عشـق بـه    «فر نيـز در مقـالاتي تحـت عنـوان      پردازند. معين كاظمي اسلامي مي
تحليـل رابطـة   «) و 1398» (هـاي عرفـاني روزبهـان    گرايانة تجربـه  زيبارويان: تحليل ساخت

» در آثـار روزبهـان  » عروس« گرايي؛ مطالعة موردي: ايماژ مكاشفه و استعاره از منظر ساخت
چنين بـا   گرايي با تحليل عشق روزبهان به زيبارويان و هم ) با كاربست نظرية ساخت1401(

در آثـار روزبهـان پرداختـه    » عـروس «گرايي به نقش كلان استعارة شناختي  رويكرد ساخت
است. در خصوص رمان سووشون تا كنون پژوهشي با اين رويكرد صورت نگرفته اسـت؛  

در مورد آثار دانشور كارهايي  شناسي، گرايي مانند جامعه هاي مرتبط با برساخت اما در حوزه
هـاي اجتمـاعي در انشـا و تكـوين رمـان       بازتاب مؤلفـه «صورت گرفته است؛ آثاري مانند 

شناسـي   سووشون، آينه روزگار: آشنايي بـا جامعـه   ) نوشته زهرا سركاني،1397» (سووشون
 جامعـه  تحليـل «طمه سرمشـقي و  ) نوشته فا1397( شناختي سووشون ادبي و تحليل جامعه

) نوشـته  1401» (بورديـو  نظريه اساس بر سووشون رمان در زنان اجتماعي سرمايه شناختي
شناسـي بـه    تقي رحمان زاده و آرزو لاريجاني، از جمله آثاري هستند كه با رويكرد جامعـه 

  اند. سووشون پرداخته
  
  چارچوب نظري پژوهش .3

شناسي شناختي است كه  يك تئوري جامعه اجتماعي گرايي گرايي اجتماعي يا سازه برساخت
 The Social Construction( ساخت اجتماعي واقعيتبرگر و لاكمن در كتاب  1966در سال 

of Reality  ( ،برگــر و لاكمــن) .دار مكتــب  وامرا ايــن كتــاب ). 1375آن را مطــرح كردنــد
آن را ميـد در دانشـگاه شـيكاگو    ، مكتبي كه جـورج هربـرت   اند دانستهگرايي نمادين  تعامل
هـاي   هويـت  ،هـا  اين است كه ما انسان ،گرايي نمادين اساس ديدگاه تعامل« گذاري كرد پايه
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ديگـر و در رونـد تعامـل اجتمـاعي بـر       خودمان و ديگران را با برخوردهاي روزمره با يك
 ااست كه بهايي  كيد اصلي اين ديدگاه، مشخص ساختن شيوهأ). ت31: 1398 (بر،» سازيم مي
كننـد.   مشـاركت مـي   ،انـد  را درك كرده دهي به واقعيتي كه آن ها در شكل ها افراد و گروه آن

ها شكل  وسيلة آن ههاي اجتماعي ب هايي است كه پديده گرايي مستلزم بررسي شيوه برساخت
شوند. در واقع ايـن واقعيـت    شوند و توسط خود افراد جامعه سنت مي گيرند، نهادي مي مي

  شود. ها بازتوليد مي انسان توسط
در پي ترسيم سرشـت اجتمـاعي   « گرايي اجتماعي به دنبال كار برگر و لاكمن برساخت

» اسـت » ذاتـي بـودن  «يـا  » طبيعـي بـودن  «هـاي   پـايگي اسـطوره   ها و نشان دادن بـي  پديده
هـا از   اين رويكرد بيشتر بر بعد ذهني افـراد و نحـوة تفكـر و درك آن   ). 866: 1393(ريترز،

  پردازد. سائل ميم
 كننـد  فكر مـي كه مردم  اند اجتماعي آن چيزهاييمسائل  كه اند وز مدعيساسپكتورو كيت

ند و ممكـن  . شرايط عيني كه ممكن است وجود داشته يا نداشته باشاند ياجتماع ةمسئل
است به طرقي موجب اين اين برداشت شوند كه يـك مسـئله اجتمـاعي وجـود دارد،     

ها با تأكيد بر بعد ذهنـي، تمـام توجـه خـود را بـه فرآينـد        ست. آنها ني مورد علاقة آن
كنند و اينكه چه كساني اولـين گـام را در تعريـف يـك وضـعيت       تعريف معطوف مي

دهند، چگونه دلايل خود را به  دارند، چه نوع تعريفي ارائه مي عنوان يك مسئله بر مي به
 دهنـد  ها واكـنش نشـان مـي    آناعتراضات  كنند و ديگران چگونه به  ديگران عرضه مي

  ).226: 1393(رابينگتن و واينبرگ،

 گرايانـه   يا نگرش سـازه  گرايي اجتماعي از نگرش برساختاي كه در بحث  اولين مسئله
  مورد توجه قرار داد اينبايد 

 جسـمي و  كنند. اولين جهان عبارت از جهان ها در دو جهان زندگي مي انسان است كه
 جسـمي و  دومين جهان عبارت از معنايي است كه ما بـراي ايـن جهـان   مادي است و 
بايد در نظـر گرفـت آن اسـت كـه ميـان      چيزي كه در اين كنيم. دومين  مادي خلق مي

هاي عيني امور، شرايط يا افراد از يك سو و ادراكات ذهني ما از آن امور، شرايط  ويژگي
 (لوزيـك،  ير وجـود نـدارد  ناپـذ  و افراد از سـوي ديگـر روابطـي ضـروري و اجتنـاب     

1398:  193.(  

كنند، از درون سنتي فرهنگـي   نكتة مهم اين است كه هر گاه افراد واقعيت را تعريف مي
خواهند توصيفش كننـد.    ها چيزي رخ داده كه مي گويند. شكي نيست كه براي آن سخن مي
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آن تعلـق  تعريف افراد مختلف از امر واقعي، در درون فرهنگ خاصي شكل گرفتـه كـه بـه    
اند؛ اما نكتـه   را تجربه كرده خواهند از چيزي سخن بگويند كه آن ها مي دارند. بدون شك آن

در قالب زباني خاص، يا از طريق  - اينجاست كه اين تجربه بايد از ديدگاه فرهنگي خاص 
شـمار   عنـوان واقعـي بـه    چـه مـا بـه    بيان شود. پس اگـر آن  - هاي شفاهي يا تصويري  شيوه
و  هـا  ههاي جمعي باشد، پس روابط اجتماعي بايـد منشـأ نظري ـ   برگرفته از توافق آوريم، مي

عبارتي ديگر، حقيقـت فقـط درون اجتمـاع وجـود      هاي مرتبط با حقيقت باشد؛ يا به داوري
گرايان اجتماعي بـه   دارد. خارج از اجتماع چيزي جز سكوت نيست. به اين تعبير، برساخت

ترديد حقيقت وجـود   شوند. بي حقايق غايي هم ناميده مي حقايق كلي عنايت ندارند كه گاه
 دارد؛ اما نه حقيقت مطلق بلكه حقيقتي كه محصول زندگي جمعي يك گروه معـين اسـت  

  ).47: 1399، به نقل از شيخه و همكاران،10: 1394، و گرگن رگنگ(
  گرايان اجتماعي برساخت

گرايان اجتماعي بـه ذات يـا    بر رويكردي ضد ذات باورانه معتقدند و در واقع برساخت
گرا  هاي ماهيت اي براي انسان باور ندارند و از اين رو ديدگاه طبيعت از پيش مقدر شده
هـا انسـان را محصـولي اجتمـاعي،      نهنـد. آن  شناسي كنار مي را در حوزة فلسفه و روان

بـاني،  تبع ايـن م  سازد. به صورت تعاملي خود را بر مي دانند كه به فرهنگي و تاريخي مي
ن فرد و جامعه را هر دو منشـأ اثـر   اگراي در زمينة مسئله اصالت فرد يا جامعه، برساخت

ديگر سخن، بين فـرد و   دانند و معتقدند جدايي فرد از جامعه امري تصنعي است. به مي
تـوان   بخشد. در نتيجه، مي گيرد كه هر دو را اصالت مي جامعه بده و بستاني صورت مي

گرايي و تكثرگرايي فراگير يا عـام و   گرايي اجتماعي بر يك نسبي گفت مباني برساخت
  ).53: 1399 (شيخه و همكاران، باورانه استوار است رويكردي ضد ذات

هاي مهم در حوزة علوم اجتماعي اسـت   گرايي اجتماعي يكي از نظريه امروزه، برساخت
هويـت و رفتـار    گيـري  كند تا نقش ساختارهاي اجتماعي و فرهنگي در شكل كه تلاش مي

هـا   افراد را بررسي كند. اين نظريه بر اين اصل تأكيد دارد كه هويـت افـراد و رفتارهـاي آن   
و ايـن  گيـرد   شـود و شـكل مـي    دگرگـون مـي   تحت تأثير ساختارهاي اجتماعي و فرهنگي

ايـن   نـد. آي بـه وجـود مـي    ساخته و تحت تأثير تعاملات اجتماعي برساختارها توسط افراد 
، هويـت اجتمـاعي كـه شـامل اعتقـادات،      نخسـت دو مفهوم اصلي توجه دارد: به رويكرد 
، تعـاملات اجتمـاعي كـه شـامل روابـط و      در ثـاني هاي فـردي اسـت و    ها و هويت ارزش
افراد با يكديگر است. بر اسـاس ايـن نظريـه، هويـت اجتمـاعي و تعـاملات        هاي بستان بده
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تأثير ساختارهاي اجتماعي و فرهنگـي  اجتماعي با يكديگر در ارتباط هستند و هر دو تحت 
  گيرند. قرار مي

 در بافت فكري و فرهنگي خاصي شكل گرفتـه كـه معمـولاً   «گرايي اجتماعي  برساخت
» دار همين بافت است اي وام شود و كيفيت خاص خودش را تا اندازه پسامدرنيسم ناميده مي

هـا و   ت تـاريخي، انقـلاب  ). اين پديده تحت تأثير عوامـل از جملـه، اتفاقـا   27: 1398بر، (
، زبـان  بـه عـلاوه  توانند الگوهاي جديـدي را در جامعـه ايجـاد كنـد؛      تحولات فرهنگي مي

گرايـي اجتمـاعي دارد. توصـيفات،     ارتباطي نقـش مهمـي در برسـاخت     عنوان يك وسيلة به
هـاي هـر    ها و ايـدئولوژي  شوند، ارزش مفاهيم و اصطلاحاتي كه از طريق زبان به گرفته مي

اي  انتقال تحولات سياسي و اجتماعي در هر جامعه در مرحلة سومدهند؛  جامعه را شكل مي
گرايي اجتماعي بشوند. تعاملات  دن الگوها و تغيير در برساختپديدار شتوانند منجر به  مي

 روي بـدين  شـود.  گرايي اجتماعي مـي  بين اين عوامل موجب پيچيده شدن فرآيند برساخت
عنوان يك تركيـب پيچيـده از عوامـل مختلـف در نظـر گرفتـه        ديده بهخاستگاه دقيق اين پ

گرايي اجتماعي دارد كـه از جملـه    هاي مختلفي در برساخت هر كشوري خاستگاه شود. مي
هـاي   توان به تاريخ ملي، ادبيات، دين، سـاختار اجتمـاعي، سياسـي، اقتصـادي و تجربـه      مي

ي با تأثير اسلام و كشورهاي اروپايي با دين ، كشورهاي اسلامها اشاره كرد. مثلاً تاريخي آن
  .اند گرايي اجتماعي خود تأثيرگذار بوده مسيحيت هر كدام در برساخت

 
  گرايانة متون داستاني خوانش برساخت. 4

گرايانة متون داستاني به رويكردي ادبي و تحليلـي اشـاره دارد كـه در آن،     خوانش برساخت
شود. اين رويكـرد بـه    در نظر گرفته مي  پويا و پر از لايهمتن داستاني به عنوان يك ساختار 

 ـأها، زمينه و رويدادها با ت نحوة ساختاردهي عناصر داستان، شخصيت هـا بـر    ثير آنأكيد بر ت
گرايانـه، مـتن بـه عنـوان يـك       در خوانش برسـاخت  .درك و تفسير مخاطبان متمركز است

ود و هر يك از اين عناصر تأثيرگذار بر ش تركيب يگانه از عناصر ساختاري در نظر گرفته مي
معنا و ارتباطات داستان هستند. اين رويكرد به واقعيت پويـايي از داسـتان پرداختـه و بيـان     

ها، رخدادها و زمينه، به صورت متقابـل   كند كه هر قسمت از داستان، از جمله شخصيت مي
  .گيرد ان شكل ميكنند و در اين تعامل، معنا و مفهوم داست با يكديگر تعامل مي

گرايي اجتماعي در آثار ادبـي برجسـتة هـر دوره يـا عصـر،       با توجه به نظرية برساخت
هـاي اجتمـاعي، ايـن     جاي انعكاس مسـتقيم واقعيـت   توان اظهار داشت كه آثار ادبي، به مي
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كنند. اين آثار ادبي، با توجه به مفهوم  ها را از طريق ساختارهاي روايي خود خلق مي واقعيت
باشـند. در ايـن    هاي جديـد مـي   دنبال ايجاد واقعيت كند، به اواقعيت كه بودريار مطرح ميفر

فرآيند، آثار ادبي از طريق ابزارهاي جانشيني، به جاي معرفي واقعيت، مفهوم واقعي جديدي 
كننـد. درآثـار ادبـي، نويسـندگان از رويـدادها،       را به كمك تركيب عناصر رمزگان توليد مي

ها بـراي خلـق اثرهـاي خـود اسـتفاده       گيرند و از آن هاي آتي الهام مي وقعيتساختارها يا م
هـا و   عنوان سنگ بنايي براي خلق  داستان، توسعه شخصـيت  ها به چنين از آن كنند و هم مي

 ).193: 1389جويند (بودريار، ايجاد تنش و جذابيت در آثارشان بهره مي
هاي اجتمـاعي را مـنعكس    واقعيت ،عصر برجستة هرآثار ادبي ، رهيافتاين بر اساس  
شوند. ايـن آثـار    ها خلق مي هاي اجتماعي در قالب ساختار روايي آن بلكه واقعيت؛ كنند نمي

هـاي جديـدي    دنبـال خلـق واقعيـت    خواند، به مي» فراواقعيت« چه بودريار ادبي از طريق آن
، امـر  »واقعيت«جاي  ني، بههستند. در اين فرآيند، آثار ادبي از طريق نوعي ساز و كار جانشي

شـود.   طور كامل بر اساس تركيب عناصر رمزگان توليد مي نشاند كه به واقعي جديدي را مي
 كنـد  را پيـدا مـي  » واقعيـت «اسـت كـه قـدرت    » فراواقعيت« از نظر بودريار در اين فرآيند،

  ).193  (همان:
  گرايي اجتماعي برساخت بر اساس

نمـايي در   هاي واقـع  داستان، يكي از  نخستين شيوهضمانت صريح صحت رويدادهاي 
دهـد كـه    است. نويسنده در اين شيوه، با خطاب مستقيم به خواننده ضمانت مـي   رمان

آنچه نگاشته، واقعيت محض است. نويسندگان عينيت امر واقع را در مقابل وجه خيالي 
را تخيلـي و برسـاختة   خواهند رويدادهاي داستان  دهند و از خواننده مي افسانه قرار مي

همـين    ذهن نويسنده نپندارند؛ بلكه آن را بازگفت رخدادي بداند كه در جهان واقع بـه 
  ).53: 1395شكل اتفاق افتاده است (صادقي محسن آباد، 

عنوان يك آينه براي فهم بهتر دنياي  توانيم از آن به در دنياي داستاني، ميبا دقت و تأمل 
ادبيات قادر است اخلاق انسان را بهتر كه  براين برخي بر اين باورندبنا«م؛ واقعي استفاده كني

كند؛ اما براي اين كار لازم است ابتدا او را متقاعد سازد كه دنياي خلق شـده در رمـاني كـه    
  ).80: 1386هلپرين، ( »ربط به دنياي واقعي نيست خواند، بي مي

ر و عـادت و كليشـه را از چهـرة    گرايانة داستان، غبار تكـرا  به گمان ما مطالعة برساخت
مـتن رو بـه رو   » واقعيت«زدايد و ما را با زواياي پنهان  هاي داستاني مي ها و كنش شخصيت

دهد كه برساختي از  اي از جهان اجتماعي ارائه مي هر اثر ادبي، بازنمايي ويژه؛ چرا كه كند مي
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طـور   اجتمـاعي اسـت كـه بـه    تر تاريخي، سياسي يـا   هاي كلان هاي زيسته و گفتمان تجربه
(يورگنسـن و فيليـپس،    ناخودآگاه و خودآگاه، بر ذهن و زبان نويسنده نقـش بسـته اسـت   

1400 :67.(   
  
  گرايي اجتماعي برساختو  سووشون .5

)، استاد سابق دانشگاه تهران، مترجم، و نويسندة نامدار معاصر 1390- 1300سيمين دانشور (
داسـتان  ي در قالب خورشيدي، آثار 80تا دهة  20ر دهة اواخاز دوران اين است. او در طي 

هـاي برجسـتة آثـار او، نگـاه دقيـق بـه        كوتاه و رمان نوشت و منتشر كرد. از جمله ويژگي
، عميقـاً از  سووشـون ويژه رمـان   موضوعات اجتماعي و زندگي مردم ايران است. آثار او، به

رخدادهاي اجتمـاعي چنـد دهـة گذشـته     ناپذير با  بطن جامعه گرفته شده و ارتباطي جدايي
توان گفت كه اين آثار، نتيجة تعامل و تجربة نويسنده با جامعه و مسـائل زنـدگي    دارند. مي

دهي به مضامين و زاوية ديد اجتماعي آثار  ند. اين ارتباط و تعامل نقش مهمي در شكلا مردم
  د.وي دار

اوضاع  ،، با موفقيتسووشونرمان  گرايانه، آثار سيمين دانشور به ويژه از منظر برساخت
بيگانگـان در  حضور روابط قومي و خانوادگي و اجتماعي از جمله نقش زنان، مردسالاري، 

كه چگونـه اوضـاع   دهد  نشان مي سووشوندر دانشور توجه قرار داده است. مورد ايران را 
 .كنـد  ر مـي تغيي و سياسي تحت تأثير رويدادهاي تاريخي و فرهنگي جامعة ايراني اجتماعي

 تا قرن بيستم ادامه داشت در دوران جنگ جهاني دومكه رقابت روسيه و انگلستان در ايران 
. آوردهاي اقتصادي و سياسي بسـياري را بـه دنبـال     ، بحرانهايي از ايران بخش اشغال با نيز

نـان و مـواد    مردم در تهيـة  ، وضع نامنظم اقتصادي، مشكلاتاجتماعي ناامني، هرج و مرج
هاي اشغالگر از جمله مسائلي بودنـد كـه بـر سـر راه      غذايي و تعيين روابط جديد با دولت

  بازتاب يافته است.سووشون دولت ايران قرار گرفتند. اين مسائل به وضوح در رمان 
اي است كه تجربيات اجتماعي و شخصي  نهيبلكه آي ،نه تنها يك داستان سووشونرمان 
مخاطب از طريق اين رمـان، بـا تعـاملات اجتمـاعي،      قابل مشاهده است.ن را در آ نويسنده
شـود.   كرده است، آشـنا مـي   اي كه در آن زندگي مي جامعه ها و تجربيات نويسنده در ارزش

ها با محيط  تعاملات انسان بادهد كه واقعيت اجتماعي  اين نوع درك و تفسير، به ما نشان مي
 آنگرايي اجتمـاعي بـر    هايي مانند برساخت نظريهمري كه همان اشود،  و ديگران ساخته مي

هـاي جامعـه و    تـر از پيچيـدگي   ما را به سمت فهم بهتـر و عميـق   رويكردتأكيد دارند. اين 
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درك  سووشـون چـه مخاطـب از طريـق رمـان      بنابراين آن. كند ارتباطات انساني هدايت مي
تعاملات اجتمـاعي نويسـنده بـا    دست آمده از  محصول تجربة شخصي و آگاهي به ،كند مي

ة نظري ـبـا  و اين موضوعي است كه  كرده است ديگران و محيطي بوده كه در آن زيست مي
بـه خـوبي قابـل تأويـل و     » سـاخت اجتمـاعي واقعيـت   «يـا  » گرايـي اجتمـاعي   برساخت«

  است.  تفسير
  
  سووشونگرايي اجتماعي در رمان  هاي برساخت مولفه. 6

گرايي اجتماعي در ادبيات داستاني به مفهومي اشاره دارد كه  برساختطور كه گفته شد  همان
عنوان محصـولاتي از تعـاملات    هاي اجتماعي و فرهنگي را به ها و آثار ادبي، واقعيت داستان

عنـوان   كنند. ايـن رويكـرد از مفـاهيم اجتمـاعي و فرهنگـي بـه       انساني و فرهنگي تلقي مي
عنـوان محصـولات ايـن تعـاملات      ها را بـه  كند و آن مي ها استفاده هاي اساسي داستان سازه
  عبارتند از: سووشونگرايي اجتماعي در رمان  هاي برساخت ترين مؤلفه . مهمبيند مي
  

  نقش جنسيت  1.6
شود  عنوان يك مفهوم اجتماعي و فرهنگي تلقي مي گرايي اجتماعي به جنسيت در برساخت

شود و تأثير عميقي بر هويت و  برساخته ميكه توسط نيروهاي فرهنگي، اجتماعي و سياسي 
روابـط جنسـيتي، در مـتن روابـط اجتمـاعي برسـاخته       هاي اجتماعي دارد. در واقـع،   نقش
هاي بيولوژيك صرف  شوند و خود به خود داراي خصايص ذاتي نشأت گرفته از ويژگي مي

شود، ايـن   رانده ميزماني كه زن به حاشيه " ها نيستند. از اين رو به تعبير هلن موسي جنس
ناشي از تبعات حوادث و رويدادهاي طبيعي خاص نيست. بلكه نشأت گرفته  مسئله، صرفاً

در مورد زن، توسط نيروهاي اجتماعي،  خاصاز اين واقعيت است كه يك عقيده يا نگرش 
واقعيـت ايـن    ."شود كه تعيين كننده ميزان حضور و حقوق اجتمـاعي اوسـت   برساخته مي

صورت اجتماعي و فرهنگي، تعيـين شـده و تـداوم     رفتارها و پيامدهاي آن، بهاست كه اين 
  ).32: 1399(خشك جان، يابند مي

هاي اجتماعي موجود در جامعه تحت  هاي جنسيتي و نقش تفاوت، سووشون داستاندر 
هـا بـر روي تعـاملات     شوند و ايـن تفـاوت   تأثير فرآيندهاي اجتماعي و فرهنگي ساخته مي

 ـ هاي اجتماعي اثر مي ناميكجنسيتي و دي در ايـن   گرايانـه  برسـاخت د. بـا رويكـردي   گذارن
كـه نشـان از تـأثير تـرس از      با ترس از دادن همسر و خانواده مواجه اسـت  »زري«داستان، 
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دهد  ، ترجيح ميهاو فشار ها ترس همين به دليل. وي بيگانگان و فشار نظام مردسالاري دارد
كند  يوسف به مبارزه عليه بيگانگان نپردازد. زري با استفاده از حربة گريه كردن، سعي مي كه

اما يوسف با ابراز نياز بـه حفـظ    ؛دل يوسف را نرم كند و او را از ادامة مبارزه منصرف كند
هر «كنان گفت:  زري گريه: دارد دست بر نميرعيت و عدم اشتباه در رهبري، از ادامه مبارزه 

خواهند بكنند اما جنگ را به لانة من نياورند. به من چه مربوط كه شهر شده عـين   مي كاري
ها جنگ را به خانة من هـم   محلة مردستان... شهر من، مملكت من همين خانه است، اما آن

  ).19: 1400(دانشور،» كشانند... مي
نتقـادات  عنوان يك زن در جامعه، با فشارهاي جنسيتي مواجه است. او تحـت ا  به زري

عنوان مادر و همسري مهربان  نقش او بهبارها گيرد و  برادر شوهر، همسر و پسرش قرار مي
گويد  زند و مي در قسمتي از داستان كه منشي حاكم به او زنگ مي. شود ده مييبه چالش كش

لش خوب شده و بهانـه  اكه گيلان تاج خانم دختر حاكم به تب محرقه دچار شده و تازه ح
  :گويد ميزري در جواب ، گيرد را مي» رسح«يعني اسب خسرو 

عرضگي خودم است.  هاي ديگر را هم برداري. تقصير بي يك قدم كه برداشتي، بايد قدم
اي در روحـش   و ناگهان احساس كرد كـه انگـار سـتاره    ايستم. اما اين بار جلوشان مي

ر چيـزي حـدي   گويم آخـر ه ـ  روم پيش حاكم، به او مي خودم مي« جرقه زد. ادامه داد:
كس درين شـهر   توان بهانة اسب بگيرد؟ هيچ چيز قشنگ به هيچ دارد. فقط دختر تو مي

زده به  خان كاكا حيرت »تواند ببيند؟ مال خودم، مال خودم مال همه هم مال خودم! نمي
 زنـي؟  هـاي يوسـف را مـي    او نگاه كرد: زن داداش چشمم روشن! تو هـم كـه حـرف   

  .)61: 1400(دانشور،

. براي لحظاتي جرقـة  دشو ميهاي خان كاكا مواجه  سرزنش اين سخنان، زري باپس از 
در ادامـة داسـتان   حاكميـت مردسـالارانه    ةولي تحت سـلط شود؛  مقاومت در او روشن مي

  شود: خاموش مي
 اش در آورد سوزد. دسته كليد را از جيب لباس خانـه  زري احساس كرد كه گلويش مي
طور دست و پاي آدم را  اين فت بگريه افتاد. انديشيد:و گذاشت روي قالي. خسرو كه ر

دوزند و قـول و قـرار    برند و مي كنند. خودشان مي در برابر حوادث تو پوست گردو مي
شـد   آمد مي شد و فرستادة حاكم كه مي باقي بود. صبح كه مي تگذارند. اما هنوز وق مي

  ).64خلاص (همان: شد به فرستادة حاكم گفت: سحر مرد.  سحر را نداد. مي
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 ـ زماني كه خسرو شك مي  ةكند كه اسبش نمرده، همراه با هرمز پسر عمويش راهي خان
تـرس سراسـر وجـودش را     تد.اف شوند و زري در جستجوي پسرش به تكاپو مي حاكم مي

تند و رخوردي بجا  . يوسف در اينشود كه واقعيت را به يوسف بگويد گيرد و مجبور مي مي
يوسف به زنش سيلي زد و ايـن اولـين   «زند  كند و به وي سيلي مي ري ميبا زپرخاشگرانه 

 دانست كه آخرين بار هم خواهد بود. آمرانه گفـت:  كرد. و زري نمي باري بود كه چنين مي
در اين داسـتان حتـي    ).118همان: » ( خفقان بگير. در غيابم فقط يك مترسك سر خرمني!«

احترامـي   نبايد چندان با مادر جدل كند و بـه او بـي   كه سن كمي دارد و قاعدتاً خسرو با آن
  برد:  خيزد و رويكرد و نگرش زنان را زير سؤال مي كند، در چند جا به مقابله با مادر برمي

يوسف آهي كشيد و گفت: به اين نتيجه .. داد زد: مادر چرا اين همه دروغ گفتي؟ چرا؟.
. اگـر آدم نتوانـد حتـي در زنـش تـأثير      توانم تغيير بدهم.. ام كه هيچ چيز را نمي رسيده

عمه حرف يوسف را بريد و گفت: ترسيديم بچگي كني و جانت را به خطـر   بگذارد...
شوند... خسرو لج كـرد.   ها بيدار مي بيندازي، چنانكه كردي... و حالا اينقدر داد نزن بچه

ترسند... چقدر  يها م صدايش را بلندتر از پيش كرد و فرياد زد: يا بچه خوابيده، يا خانم
ها ترسو و دروغگو هستند. فقط بلدند گور بكنند و دفـن كننـد و بعـد گريـه كننـد       زن

   ).122(همان: 

. ايـن  اسـت مردسالار جامعة ايران  ،دهد آن را بازتاب مي سووشونكه رمان  20در دهة 
تحت  ويژه در محيط اجتماعي و سياسي كه دوره با تأثيرات فرهنگي و اجتماعي آن زمان، به

تأثير جنگ جهاني دوم ايجاد شده بود، تصـوير قـدرت و نقـش جنسـيتي متفـاوتي را القـا       
عنـوان نماينـدگان اصـلي جوامـع و      كرد. در شرايط جنگ و تحولات سياسي، مردان بـه  مي

عنـوان سرپرسـت خـانواده و     شدند. نقش اجتماعي مردان بـه  جريانات قدرت محسوب مي
شد. در چنين  سي و اجتماعي، بيشتر به نمايش گذاشته ميدر امور سيا كنندگان فعال شركت

عنـوان   هاي خـانگي و مراقبـت از خـانواده تأثيرگـذار بودنـد و بـه       شرايطي، زنان در حوزه
اسـب   ،زمـاني كـه حـاكم   . هاي اصلي خانواده در شرايط دشوار جنگ معرفي شـدند  ستون

بـه  گفـت اگـر مردهـا    و  ايسـتاد د و در مقابـل حـاكم   كرزري مقاومت  ،خسرو را خواست
هايشان در مقابل ظلم و ستم بايستند كه خان كاكا در مقابلش ايسـتاد   بايد زنگرمسير بروند 

حاكم بدهيم و او را نسبت بـه يوسـف   عنوان رشوه به و گفت چه اشكالي دارد كه آن را به 
 ـ   حاكم كه نميبا  زري اندوهگين گفت:« خوشبين كنيم: رجنت زينگـر هـم كـه    شـود، بـا س
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(دانشـور،  » شود. هر دوشان بـرادر خوانـدة همديگرنـد. شـهر شـده محلـه مردسـتان.        ينم
1400:  63.(  

حكومت مردسالارانه و زير فشار خان كاكا عموي خسرو قرار گرفته  ةزري  تحت سلط
توانـد موجـب عواقـب     زري درك كرده بود كه اعتراض به حاكم و اظهار واقعيت مـي  بود.

. دروغ پناه برد »دروغ«همين دليل او به برساخت  اش شود. به هنامطلوبي براي خود و خانواد
منظور پنهان كردن يا تغييـر   اغلب به، هاي اجتماعي تأثير بسياري دارد كه بر روابط و واقعيت

زري كه سووشون در  شود. هدف خاصي بيان مي حقيقت يا واقعيتي خاص براي دستيابي به
كند با گفـتن   بايستد تا اسب خسرو را نبرند، سعي مينتوانسته بود جلوي حاكم و خان كاكا 

  اين دروغ كه سحر مرده است، قضيه را جمع كند:
گويـد مـادر؟ و ادامـه     خسرو داد زد: مرد؟ آخر چرا؟ و از ميان اشك پرسيد: راست مي

زري آهي كشـيد و گفـت:   ». ها را روي قبرش ديدم دان زدم. گل خودم حدس مي«داد: 
جان؟ تقديرش بود. خان عمو مخصوصاً ترا به ده بـرد كـه جـان     چكار كنم ديگر مادر

كندنش را نبيني. عوضش خيلي راحت مرد. محض خاطر تـو تـه بـاغ چـالش كـرديم      
  ).95 – 96(همان: 

از طريق اين  داند نگفتن واقعيت به خسرو كار اشتباهي است، اما تلاش دارد زري كه مي
زماني هم  دوري كند.آن  ةاجهه با تبعات ناخواستاقدام تعادل اجتماعي را حفظ كرده و از مو
آورد كه متناسب بـا فضـا و    شوند، دقيقاً دليلي مي كه يوسف و خسرو متوجه دروغ وي مي

  محيط اطراف خود است.
زري آرام و مادرانه گفت: اگر من سر قضية سحر دروغي گفتم، به دستور عمويت بود. 

خـواهم دسـت    عوا و خشونت باربياييد. ميخواهم در يك محيط  پر از د به علاوه نمي
كم محيط خانه آرام باشد تا... خسرو حرف مادر را اين طور تمام كرد: تا به قول آقـاي  

شـويم. عـين...    اي باشيم و خودمان نفهميم كي گاو مـي  هاي چشم بسته فتوحي گوساله
  )126 – 127پدر آمرانه گفت: ديگر بس كن. (همان: 

هايي مانند  شخصيت .جاهاي اين داستان نمود پيدا كرده استبر ساخت دروغ در ديگر 
انـد تـا بـا محـيط جديدشـان سـازگار شـوند و         مستر زينگر نيز به برساخت دروغ پرداخته

بـراي   ،مستر زينگر كه جاسوس انگليس در ايـران بـود   .انتظارات اجتماعي را برآورده كنند
تطابق با انتظارات و يا حتي حفظ صورت در محيط جديدش، به برساخت دروغ پرداخت. 
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زري كه با يوسف در جشن عروسي دختر حاكم شركت كرده  در جايي از رمان آمده است:
  كرد: كرد با خودش فكر مي آسايش نگاه مي بود، وقتي به مستر زينگر با قد و بالاي غول

دروغ زندگي كند. كارش دروغي، ه واهد كه آدم هفده سال بخ نديشيد خيلي طاقت ميا
لباسش دروغي و سر تا پايش دروغ باشد. و در كار دروغي خود چقـدر هـم مهـارت    
داشت. با چه كلكي مادر زري را واداشـت. چـرخ خيـاطي بخـرد. مـادر زري غيـر از       

اگـر دختـري    مستمري شوهر از مال دنيا نصيبي نداشتن. مستر زينگر به او گفته بود كه
چرخ خياطي سينگر جهيزيه داشته باشد، ديگر به هيچ چيز احتياج ندارد. گفته بود حتي 

تواند نان خودش را از همين چرخ خياطي در بياورد. گفتـه بـود    مالك چرخ سينگر مي
همة اعيان و اشراف شهر يكي يك چـرخ خيـاطي سـينگر بـراي جهيزيـة دخترانشـان       

هاي اسـم و   ادر زري نشان داده بود كه اسم و رسم همة آدماي به م اند و دفترچه خريده
  ).7: 1400(دانشور، دار شهر در آن نوشته شده بود رسم

  
  محيط اجتماعي 2.6

توجهي بر رفتار و علاقة شخص بـه   فضاي اجتماعي كه شخص در آن قرار دارد، تأثير قابل
ي كـه فـرد در آن   دستورات جامعة خود خواهد داشت. به عبـارت ديگـر، فضـاي اجتمـاع    

تحـولات  . گيري هويـت اجتمـاعي و رفتـار او دارد    سزايي در شكل هكند، نقش ب زندگي مي
گذارد؛ بنابراين اين تحولات هستند كه  اجتماعي، خواه ناخواه بر تفكرات نسل جوان اثر مي

شوند. افراد با توجه به محيط و اجتمـاعي كـه در آن    ها مي موجب برساخته شدن شخصيت
گرايـي،   بنـابراين طبـق رويكـرد برسـاخت     ؛شـود  شان برساخته مي شخصيت گيرند، ميقرار 

 سووشونِگذارد. در رمان  ها تأثير مي گيري شخصيت رخدادهاي سياسي و اجتماعي بر شكل
، در لحظـه  ، زريسووشـون خوبي قابل مشاهده اسـت. در داسـتان   ه اين تحولات ب دانشور

كرد.  به مبارزه را در خود احساس مي  عت و تصميمبردن اسب  خسرو، براي اولين بار شجا
  اين لحظه نشانگر آغاز يك دورة بلوغ در داستان بود: 

هاي ديگـر را هـم    زري رو به خان كاكا كرد و گفت: يك قدم را كه برداشتي، بايد قدم
ايسـتم. و ناگهـان    عرضگي خودم است. امـا ايـن بـار جلوشـان مـي      برداري. تقصير بي
روم پـيش   اي در روحش جرقه زد. ادامـه داد: خـودم مـي    انگار ستارهاحساس كرد كه 
توانـد بهانـة اسـب     گويم آخر هر چيزي حدي دارد. فقط دختر تو مـي  حاكم. به او مي

تواند ببيند؟ مال خودم، مال خـودم   كس درين شهر نمي هيچ  بگيرد؟ هيچ چيز قشنگ به
  ).61- 60: 1400دانشور،» ( مال همه هم مال خودم!



  21  و ديگران)منوچهر جوكار ( ... سيمين دانشورسووشون   بررسي و تحليل رمان

 

عنوان يك قهرمان جديـد، بـه اوج خـود     سرانجام با مرگ يوسف، شخصيت زري بهو 
شود؛  بنابراين مرگ يوسف از او يك كنشـگر   تبديل به يك كنشگر اجتماعي مي رسد و مي

زري يك زن واقعي است شخصيتي كه در حال تكامل اسـت. مـرگ    سازد. اجتماعي بر مي
دهـي   هايش شد. اين تحولات باعث شكل ديدگاهها، باورها و  يوسف باعث تغيير در ارزش

هاي زري نسبت به زنـدگي   هاي جديد، افزايش كينه و خشونت و تغيير در نگرش به ارزش
زري كوشش كرد پا شود بنشيند و توانسـت.  «در جايي از داستان آمده است  و ديگران شد.

ا حالا با كينـه بـزرگ   هايم را با محبت و در محيط آرام بزرگ كنم. ام خواستم بچه گفت: مي
در واقع، زري با توجه بـه جامعـه و   ). 252(همان: » دهم كنم. به دست خسرو تفنگ مي مي

بـود؛   قرار گرفتـه  كرد و مردسالاري بر آن حاكم بود، ظلم و ستم در آن بيداد مي محيطي كه
از حالت انفعال خـارج شـده و    آور باعث شد كه زري اما مرگ يوسف در آن محيط خفقان

  .عنوان زني كنشكر وارد عرصه اجتماع شود هب
وي پس از مرگ يوسف هنگامي كه دربارة تشييع جنازه و عزاداري وي اخـتلاف نظـر   

  كند: وجود دارد، با جسارت بيان مي
اند. حداقل  زري نگذاشت حرف مجيد تمام شود و گفت: شوهرم را به تير ناحق كشته

كـه قـدغن نيسـت. در زنـدگيش هـي       شود كرد عزاداري است. عزاداري كاري كه مي
ترسيم؟ آب  ترسيديم و سعي كرديم او را هم بترسانيم. حالا در مرگش ديگر از چه مي

  ).291از سر من كه گذشته... (همان: 

كنـد بـا    زري حتي در مقابل خان كاكا كـه در نقطـة مقابـل او قـرار دارد و تـلاش مـي      
لوي عزاداري را بگيرد، بـا شـجاعت   پرخاشگري در مقابل او و دوستان يوسف بايستد و ج

ها بايد شـجاع بـود... امـا     امروز به اين نتيجه رسيدم كه در زندگي و براي زنده«كند  بيان مي
ها خوب گريه  حيف كه دير به اين فكر افتادم. بگذاريد به جبران اين ناداني، در مرگ شجاع

 )292همان: » ( كنيم

خود انتخاب كرده و از تجميــع خصــال    محيطهاي اين رمان را از  شخصيت«دانشور 
خان در  چند شخصيت واقعي يك شخصيت داستاني ساخته است. در اين رمان يوسف

چنـين بـا اشـاراتي حسـاب      احمد است و هم برداري از خصـال آل عين حال كه گرته
هايي چون يحياي نبـي و   شده، برخي خاطرات تاريخي و اساطيري متعلقّ به شخصيت

، كنـد  يعقوب و سياووش و سهراب پسر رستم و امام حسين (ع) را احيا مييوسف بن 
رمزي از مصدق است. زري از ديدگاهي رمزي از ايران و از ديـدگاهي ديگـر نمـادي    
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است از زنان ايراني با آداب و فرهنـگ خـاص شـيرازي. عـزتّ الدولـه رمزي است از 
تـوان   ولت پس از مصدق. مـي رياست دتصدي و 32مرداد  28زاهديِ پس از كودتاي 

السلطنه تلقيّ كرد. حميدخان نمايندة تيپي است كـه از   خان را شبحي از قوام ابوالقاسم
احمد به غربزدگان تعبير كرده است. زينگر رمـزي اسـت از استعمار اقتصادي و  آن آل

ي هـا  نظامي غرب. ميتوان دختر حاكم را نماد ايران و اسب و زمردّ را نمادي از خاصـه 
  ).103: 1391(رنجبر، » تايراني دانس

. دهـد  فرايند تعامل شخصيت و اجتماع حتي در محيط تيمارستان هم خود را نشان مـي 
و  هـا، اعتقـادات   نگـرش طور مثال، سيد گود عرباني با تجربياتش در محـيط تيمارسـتان،    به

عنـوان يـك    دهد كه محيط تيمارستان بـه  دهد. اين نمونه نشان مي خيالات خود را شكل مي
گيري شخصيت و باورهاي افراد دارد. بنابراين، تطابق  بخش از جامعه، تأثير بسزايي در شكل
ها در تغييـر و   پذيري آن گرايي و انعطاف برساختة شخصيت افراد با محيط تيمارستان نتيج

  .شود تكامل با محيط مربوط مي
تـا چشـمش بـه زري    اي نشسته بود. روزهاي ديگر  سيد گود عرباني هم ساكت گوشه

تش گـرفتم. تـش    گفت: خاراند و مي برد و زير دلش را مي افتاد دست زير دلش مي مي
هـاي زري را   هديـه  مـنم ويـلان الدولـه. مـنم ويـلان الدولـه...       گفت: و بعد مي گرفتم.

گرفت و به جايش روي كاغذهاي خيالي دعاي مهر و محبـت و جـادو و جنبـل و     مي
حساب. اما پيراهنت را بـا آب مـرده شـويخانه     بي گفت: ميداد و  طلسمات، تحويل مي

بشوي. روي مزار يك كشته پهن كن و صبح بده بپوشد. سبيل پلنگ و مغز الاغ سياه... 
  ).102: 1400(دانشور،

كنــد.  هــا تطــابق پيــدا مــي طــور طبيعــي بــه محــيط تيمارســتان آن شخصــيت افــراد بــه
كند.  فرد در تغيير و تكامل با محيط مربوط مي پذيري گرايي اين تطابق را با انعطاف برساخت

محيط اجتماعي، در اينجا محيط تيمارستان، نقـش مهمـي در تشـكيل و تغييـر     طور كلي،  به
بنابراين، اين ديدگاه بر تأثير قوي محيط بر شخصيت افراد و نيز ؛ كند شخصيت افراد ايفا مي

كند كه شخصيت  ما يادآوري مي گرايي به برساختبر تطابق شخصيت با محيط تأكيد دارد. 
  گيرد. صورت فعال و پويا تحت تأثير تعاملات و تجربيات محيط اطراف شكل مي افراد به

  
  
  
  



  23  و ديگران)منوچهر جوكار ( ... سيمين دانشورسووشون   بررسي و تحليل رمان

 

  سووشونگيري واقعيت اجتماعي در  دين و فرآيند شكل 3.6
كند و آن  يك عامل پويا و با دوام در تعريف اجتماعي واقعيت قلمداد مي ةوبر دين را به مثاب

هـا   مسيرهايي است كه افراد از طريـق آن  ةداند كه تعيين كنند مهم و تأثيرگذاري ميعامل  را
 كنند، محيطي كه ناچار از زندگي در آن هستند. از ديـد او، ديـن، صـرفاً    با محيط، تعامل مي

اي بـراي كـنش فـردي و اجتمـاعي      بلكه برنامه؛ يك راه حلي انتزاعي براي معتقدان نيست
  .)112 :1399 (خشك جان، است.

گرايانه، انسان در فرآيند برساخت معنـا و تفسـير واقعيـت، از ديـن      از ديدگاه برساخت
هايي را  كند. اين نظام، الگوها، اعتقادات و ارزش عنوان يك نظام معنايي جمعي استفاده مي به

واقعيـت را درك كـرده و معناپـذيري بـه زنـدگي       ،كند كند كه به انسان كمك مي ايجاد مي
اي براي ارتباط با معنا  عنوان يك ساختار مفهومي، وسيله د. در اين رويكرد، دين بهاضافه كن

  شود. و تفسير واقعيت در زندگي انسان محسوب مي
، قسم به حضرت عباس خوردن براي روشـن شـدن موضـوع دروغ    سووشوندر رمان 

است ها توسط خود چوپان، ممكن  چوپان يوسف براي كم شدن گوسفندان و دفع كردن آن
عنوان يك عنصر سمبليك در فرآيند برساخت معنا و تفسير واقعيت تفسير شود. اين عمل  به

هايي باشد كه به انسان در راهي بـه سـوي حقيقـت و     ممكن است براي اعتقادات و ارزش
عنوان يك عنصر مهم از فرهنگ و اجتماع، نقـش مهمـي در    دين به كند. روشنايي كمك مي

عنـوان يـك مفهـوم تعبيـري بـراي       تواند به كند. دين مي اعي ايفا ميهاي اجتم تبيين واقعيت
هاي اجتماعي عمل كند. در مثال زير، ارتباط بين افراد بر اساس اعتقـادات دينـي و    واقعيت
هاي اجتماعي كمـك   دهي به واقعيت شكل تواند تأثيرگذار باشد و به  هاي مشترك مي ارزش

وضوح قابل مشـاهده اسـت كـه     گويي و اخلاق ديني به كند. در اين مثال، ارتباط بين دروغ
  نشان از تأثير دين بر رفتار اجتماعي دارد:

گوسفندان را به ييلاق ببرد ولي قبـل از   ةخرين دستآيوسف گفت: قرار بود كه چوپان 
و در خيك چپانيده بـود. و ايـن   ه ها را سر بريد دانم چه شد كه  دو تا از آن رفتن، نمي

ماند و كدخـدا جلـوي همـه بـه مـن خبـر داد و        يد كدخدا پنهان نميجور مسائل از د
دم غـروب كـه    خواستم چيزي به روي خود نياورم ولي كدخدا ول كن ماجرا نبود: مي

چوپان گوسفندها را برگرداند باز كدخدا يادآوري كرد. از چوپان پرسـيدم چـرا دو تـا    
موهايت قسـم. كدخـدا   جواب داد: به سر خودت گرگ خورده. به  گوسفند كم داري؟

ضرت عباس بخور. و ساكت شد. و پس از حگويي قسم  دخالت كرد كه اگر راست مي



  1404، بهار و تابستان 1، شمارة 7سال  ،يادب يا رشته نيب يها پژوهش  24

 

ديـدم. گذاشـتم دروغ    لرزد. من احمـق مـي   ديدم كه پاهايش مي مي اي دنبال كرد: لحظه
هايش را به من  ش. مثل گوسفند چشم بخورد. شبش دل درد گرفت. رفتم به خانة خرابه

شناسـي. امـا    مـي  اداد زدم از اول حلالت كرده بودم. تو كه مر طلبيد. يدوخت و حلال
فايده نداشت. اشك از گوشة چشمش سرازير شد روي بالش چركش. شراب و نبـات  

دانند كه حضرت عبـاس   چقدر گناه بكنم؟ همه مي  :داغ كردم كه بخورد. نخورد. گفت
ام.  حلالـت كـرده   فرياد زدم: مرد، اگر من صاحب گوسفندها هستم كه» طاقت است. بي

تواني بكني. گوسفندها را بسپار  گفت: حضرت عباس به كمرم زده، تو ديگر كاري نمي
  ).113- 112: 1400دست برادرم ببرد ييلاق (دانشور، 

هاي اجتماعي شناخته  عنوان يك وسيله براي تبيين واقعيت بنابراين، در اين مثال، دين به
هـاي ايـن    گذارد. قسـم خـوردن شخصـيت    تأثير ميشده است و بر رفتار و ارتباطات افراد 

خان كاكا قسم خورد. به خداوندي خدا، به «داستان در ديگر جاها نيز نمود پيدا كرده است. 
  ).60(همان: » ائمة اطهار، هفت قران به ميان، اگر من حرف اسب را زده باشم

اشتياق بـيش از   علاوه بر قسم خوردن، ديگر نمود مسائل ديني در اين داستان، علاقه و
حد شخصيت عمه (فاطمه) براي رفتن به عراق و زيستن در جوار مقبرة امام حسين اسـت  

روم... و با مشت  روم... قاچاقي مي گذارم و از اين ولايت مي من كه مي» خانم فاطمه گفت«
). 64 – 65(همان: » كست را طلب كن به سينه زد و گفت يا امام حسين خودت اين بندة بي

شـهيد مـن   «كنـد   عمه كه اينقدر اشتياق رفتن دارد، پس از مرگ يوسف نظـرش تغييـر مـي   
  ).304(همان: » جاست. كربلا بروم چه كنم؟ جاست. كاكاي من همين همين

  
  سووشون عنصر شك و ترديد و برساختگرايي اجتماعي در 4.6

واقعيـت شـك و ترديـد    يكي از مواضع برساختگرايي اجتماعي اين است كه ما نسبت بـه  
مـان   هـاي درك  عبـارتي در مقابـل شـيوه    در واقع به همه چيز مظنون باشيم. به ؛داشته باشيم

نسبت به جهان و حتي خودمان با رويكردي انتقادي و ترديدآميز بنگريم. اين نگرش معتقد 
يـن  شـوند، و ا  ها مي گيري و تداوم واقعيت ها و باورها موجب شكل به اين است كه ديدگاه

بلكـه تحـت تـأثير مسـتقيم افـراد و       ؛ها نه تنها مستقل از ملاحظات خارجي نيستند واقعيت
شود، مربـوط   جامعه قرار دارند. يكي از مواضع برساختگرايي اجتماعي كه در رمان بيان مي

در  »زري«هاي اجتماعي است. به عنوان مثال،  ها و ديدگاه به شك و ترديد در مورد واقعيت
شـود كـه باعـث ايجـاد شـك و ترديـد در تصـميمات و         با وقايعي روبرو مي طول داستان
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دهند كه افراد در جامعه ممكن است به  ها نشان مي . اين ترديدها و شكوهشود. باورهايش مي
  د.هاي اجتماعي مشتاق باشن ها و ديدگاه هاي انتقادي در مورد واقعيت تحليل

هـا و رفتارهـايش    نسبت به انتخاب، شك و ترديد خود را طور مكرر زري بهشخصيت 
هاي خود شك دارد و در شرايط خـاص بـه عملكـرد خـود      كند. او از صحت گفته بيان مي

توانـد ناشـي از تحليـل و نقـد سـاختارهاي اجتمـاعي و        شك دارد. اين شك و ترديد مـي 
  دهد: سوي ترديدها سوق مي فرهنگي باشد كه او را به

دستور عمويت بود.  سر قضية سحر دروغي گفتم، بهاگر من «زري آرام و مادرانه گفت: 
خـواهم دسـت كـم     خواهم در يك محيط پر از دعوا و خشونت بار بياييـد. مـي   بعلاوه نمي

  ).126: 1400(دانشور، ...» محيط خانه آرام باشد تا 
توانند عاملي براي شك و ترديد زري باشـند.   هاي محيط اطراف نيز مي انتقادات و كنايه

توانند عواملي براي ايجاد شـك و ترديـد در زري    و خسرو با زري، نيز ميسف برخورد يو
هاي زمردش را بـه دختـر    در جايي از داستان وقتي يوسف فهميد كه زري گوشوارهباشند. 

  زد، يوسف حرف خسرو را قطع كرد. حاكم داده، خسرو به مادرش طعن و كنايه مي
صيري ندارد. ترتيب كار در اين شـهر،  يوسف با صداي آرام و عميقي افزود: مادرت تق

خانـه،   هـا باشـد و بهتـرين مـريض     جوري است كه بهترين مدرسه، مدرسـة انگليسـي  
خواهد گلدوزي ياد بگيرد بـا چـرخ خيـاطي سـينگر      خانة مرسلينو وقتي هم مي مريض

انـد   هايي كه مادرت ديده سعي كرده است كه دلال فروشش زينگر است. مربيها و معلم
  ).128(همان: » واقعيت موجود دور نگهش دارند. هميشه از

زن، آرامشي كه بـر اسـاس فريـب باشـد چـه      «ناگهان يوسف رو به زري كرد و گفت: 
هـا بايسـتي و بگـويي ايـن      اي دارد؟ چرا نبايد جرأت داشـته باشـي كـه تـو روي آن     فايده

همـه تـرا   گوشواره، هدية عروسي شوهرم است... زن كمي فكر كن. وقتي خيلي نرم شدي 
  كنند...(همانجا). خم مي

ممكن است ناشي از نقد و تحليل او از سـاختارها و  داستان شك و ترديد زري در اين 
زمينه فرهنگي و اجتمـاعي   تأثيرات انتقادات و پسچنين ناشي از  ، و همهاي اجتماعي ارزش
 :او باشد

عرضـه   م، بـي زري گفت: بله عزيزم، به عقيدة تو و پدرت و استادت، من ترسـو هسـت  
ترسم بلايي سر يكي از شماها بيايد... دختر كه بودم،  اش مي هستم، نرم هستم. من همه

من هم براي خودم شجاعت داشتم. يوسف گفت: من هم به همين علت تو را گـرفتم.  
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چرا بايد به اين حد تغيير كرده باشي؟. زري به يوسف گفت: پس بشنو، تـو شـجاعت   
  ).129ام كه ديگر مدارا عادتم شده. (همان:  قدر با تو مدارا كردهاي... آن مرا از من گرفته

سـر   زري در طول داستان، ذهنش درگير است و نسبت به واقعيت در شك و ترديد بـه 
برد كه كار يوسف يعني دفاع در راه آزادي و محرمان كار درستي است يا نه. زري آهـي   مي

دانـم كـه هميشـه از شـجاعت ... از      م، مياگر چهارده سال با او زندگي كرد«كشيد و گفت: 
از ترديـد و   سرانجام با مرگ يوسف، واقعيت بـرايش روشـن شـد و    ).292(همان:  »حق...

  دودلي رهايي يافت:
به نـيش زدن   سر بلند كرد و خوابيده بود روي قلبش چنبره زده بوداز ديشب ماري كه 

هاي ذهنش روشن بـود   راغاما چ و گلويش چنان گرفت كه نتوانست جمله را تمام كند
ها را خـاموش   كس در اين دنيا نخواهد توانست آن چراغ دانست كه ديگر هيچ و او مي

خواهيد بكنيد همين امـروز    آب دهانش را فرو داد و گفت: همة كارهايي را كه ميكند. 
  ).292وقت فرصت نيست (همان:  بكنيد.... اگر حالا نكنيد ديگر هيچ

مقاومت يوسف در مقابل تهديدهاي بيگانگان و مبـارزات او، باعـث تحـولي در     ةتجرب
  ها نسبت به قدرت و توانمندي فردي و جمعي شد.  نگرش شخصيت

توانـد   گر آدم تنها بخواهد، مـي ايوسف قليان را كنار گذاشت و به ملك سهراب گفت: 
شـود و نفـس    مي ها هستند كه حرف حق سرشان خودش را از تنهايي در بياورد. خيلي

ها از تنهايي درآر... تو هم نكني  ها پراكنده هستند، خودت را با آنتشناسند. من حق را مي
گذرنـد. از دهـات آبـاد     هاي ديگـران خواهنـد كـرد. از شـهرها مـي      هاي تو و بچه بچه
شناسـند و حسـرت    بيننـد و مـي   گذرند، مدرسه و مسجد و حمام و مريضخانه مـي  مي
  ).489كنند. (همان:  اري ميخورند و آخرش ك مي

هـاي   نفس با حتي تقويت ايمان به اثر بخشي تلاش اين تغييرات باعث افزايش اعتماد به
تأثيراتي براي ارتباطـات اجتمـاعي دارنـد. و     معمولاً فردي و گروهي شد. تحولات سياسي

ا جامعه ها در اين دوران، تغييراتي در روابط خود با ديگران، خانواده ي ممكن است شخصيت
  ايجاد كنند:

امروز در زندگي به اين نتيجه رسـيدم كـه در   « زري تأملي كرد و رو به خان كاكا افزود:
ها بايد شجاع بود... اما حيف كه دير به ايـن فكـر افتـادم. بگذاريـد بـه       زندگي و براي زنده

ت رحم ـ«سيد محمد زير لب گفت:  »ها خوب گريه كنيم. جبران اين ناداني، در مرگ شجاع
  ).292(همان:  »به شير پاكت.
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پذيري و تعهد بـه اهـداف    افراد را به مسئوليت يط دشوار و تحولات سياسي معمولاًاشر
حقق اهداف در تها  كند. اين تأثيرات باعث تقويت اراده و تعهد شخصيت جمعي ترغيب مي

  شود. ملت دخيل مي
ر خوني را كه ريخته شـده،  ايم و قد كنيم كه هنوز نمرده طور ثابت مي ينا« فتوحي گفت:

رو بـه  « كنـد:  گونه بيـان مـي   آقاي فتوحي علت مرگ يوسف را اين ).292(همان: » دانيم. مي
خان كاكا كرد و همه را به سكوت فرا خواند: قتل يوسف خـان از نظـر شـما يـك مسـألة      

  ).295(همان: » خصوصي است و از نظر ما مسألة اجتماعي...
 ةعنوان يك پديد فردي بلكه بهعة عنوان يك واق نه تنها به مرگ يوسف خان از اين منظر 

هـا، از جملـه تـأثيرات     شود. اثـرات ايـن واقعـه بـر جوامـع و فرهنـگ       اجتماعي مطرح مي
چالش  وجود آورده و به تواند موضوعات مختلفي را به شناختي، اجتماعي و فرهنگي مي روان
دهد كه چگونـه تحليـل و    نشان مي بنابراين، تفاوت در ديدگاه خصوصي و اجتماعي بكشد

هاي مختلفي انجام شود و نقش مهمي در درك علت و  تواند به شيوه تفسير مرگ يوسف مي
  ها ايفا كند. تاثيرات اين واقعه بر جوامع و فرهنگ

  
  گرايي در سووشون  رابطة توزيع قدرت و برساخت 5.6

ريـق تعـاملات اجتمـاعي    گرايي، قدرت واقعيتي نسبي اسـت كـه از ط   در رويكرد برساخت
زيرا نهادها و افـراد بـا   ؛ گرايي دارد شود. توزيع قدرت نقش مهمي در اين ساخت ساخته مي
روز  داستان با توصـيف  آغازدهند.  شكل مي هاي متفاوتي را هاي مختلف، واقعيت توانمندي

از  يوسـف اسـت.  اي از توزيع قدرت  نظير، نمونه عقد دختر حاكم با نان سنگكي پخته و بي
براي ثبات درونـي يوسـف،    زري التماس. دهد توزيع نامتوازن قدرت ناخوشنودي نشان مي

  :اي از تأثير توزيع قدرت بر روابط اجتماعي و احساسات فردي است نمونه
آن روز، روز عقدكنان دختر حاكم بود. نانواها با هم شور كرده بودند، و نـان سـنگكي   

كس نديده بود. يوسف تا چشمش به نان افتاد  هيچ پخته بودند كه نظيرش را تا آن زمان
بوسند! چه نعمتي حـرام شـده  و آن    ها، چطور دست ميرغضبشان را مي گوساله«گفت: 

هايي كه اطرافشان بودند از كنارشان عقب رفتنـد و بعـد از    مهمان» هم در چه موقعي...
گرفـت و بـا    اطاق عقدكنان بيرون رفتند. زري تحسينش را فروخورد، دست يوسف را

هايت نلرزد  چشمهايش التماس كرد و گفت: ترا خدا يك امشب بگذار ته دلم با حرف
  ).5: 1400(دانشور،
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  و در جاي ديگري از رمان آمده است:
خط روي نان با خشخاش پر شده بود: تقديمي صنف نانوا به حكمران عدالت گستر. با 

مبـارك  «ا دور نان نوشته شده بـود  گذاري كرده بودند و دور ت انه نقطهدزعفران و سياه
اش را بـه چـه بزرگـي     انـد؟ چانـه   انديشـيد: در چـه تنـوري آن را پختـه     زري مي» باد

هم به قول يوسف در چه موقعي؟  اند؟ و آن اند؟ چقدر آرد خالص مصرف كرده برداشته
  ).6- 5(همان: .شد با همين يك نان يك خانوار را يك شب سير كرد در موقعي كه مي

ها بر اساس قدرت و ثـروت   گرايي اجتماعي، توزيع منابع و فرصت ديدگاه برساختاز 
زعفران و سياهدانه در اين مـتن  شود.  عدالتي مي شود كه اين باعث بي برخي افراد توجيه مي

عنوان يك تضاد يا تناقض نمايانگر باشد. وجود اين دو رنگ كنار هم در تقديمي  تواند به  مي
ويژه نور  تواند به تضادها و اختلافات در جامعه، به ان عدالت گستر ميصنف نانوا به حكمر

توانـد نشـان دهنـده     و تاريكي، ثروت و فقر، نيكويي و بدبختي اشاره كند. اين تناقض مـي 
وجود مسائل ناعادلانه و تاريك در اجتماع باشد كه نانوايان در ايـن تقـديمي بـه حكمـران     

هـا ممكـن اسـت     تنـور، آرد، و چانـه  ة ت زري دربـار سـوالا انـد.   عدالت گستر اشاره كرده
شـود.   هاي تلاش براي فهم عواملي باشند كه منجر به بي عدالتي در توزيع منـابع مـي   نشانه

اي را  توان خانواده كند كه حتي با يك نان، مي اشاره به قول يوسف نيز اين ايده را تقويت مي
ايـن داسـتان    .پذير نيست د، اين امر امكانسير كرد، اما در جوامعي كه بي عدالتي وجود دار

را ايجاد كنـد كـه   دهاي مختلفي  تواند واقعيت دهد كه در جوامع، توزيع قدرت مي نشان مي
  . شود باعث تأثيرات گوناگوني بر رفتارها و ارتباطات اجتماعي مي

مفاهيم اجتماعي مانند سـلامت و بيمـاري،   ، گرايي اجتماعي برساخت بر اساس رويكرد
شـود، نـه از    طور كامل از تأثيرات فرهنگ، قدرت و سياسـت ناشـي مـي    به ،لم و معيوبسا

تعـاملات   ةگويد كـه ايـن مفـاهيم نتيج ـ    عبارت ديگر، اين ديدگاه مي به، هاي طبيعي ويژگي
شوند. در اين ديدگاه، مفاهيم سلامت  مينصورت مطلق و ثابت تعريف  و به است اجتماعي

ها تحت تأثير متغيرهاي مختلفي  شوند و تعريف آن ساخته ميصورت اجتماعي  و بيماري به
چون فرهنگ، اقتصاد، قدرت و سياست قرار دارد. اين ديدگاه تأكيد دارد كه نحوة تعريف و 

طور مستقيم بـا نيروهـاي اجتمـاعي و سياسـي در تعامـل اسـت و نـه         تجربه اين مفاهيم به
  صورت ثابت و از پيش تعريف شده. به



  29  و ديگران)منوچهر جوكار ( ... سيمين دانشورسووشون   بررسي و تحليل رمان

 

قوتي  داستان مدير داخلي تيمارستان، علت ديوانگي بعضي از بيماران را بيدر قسمتي از 
قول مدير داخلي با روزي يك تومان جيرة هر مريض، چه قوت حسابي گير  به« دانست: مي

  ).106: 1400دانشور، ( »قوتي ديوانه شده بودند آمد؟ كه بيشترشان هم از بي ها مي ديوانه
هـاي افـراد در مواجهـه بـا      اي عميـق بـه واكـنش    حـوه ، نويسنده به نسووشوندر رمان 

كند. افراد در شرايطي كه احسـاس   قدرتي و تغييرات ناگهاني در شرايط زندگي اشاره مي بي
هاي زندگي خود ندارند، ممكـن اسـت بـه خودسانسـوري      گيري كنند قدرتي در تصميم مي

خـود، ثبـات روابـط     هـاي  كنند با سانسـور عقايـد و خواسـته    ها سعي مي متوسل شوند. آن
در رمـان   .جلـوگيري كننـد   ينـده هاي آ ها و ناپايداري اجتماعي را حفظ كنند تا از دگرگوني

هـا در   زيرا شخصـيت ؛ شود ، اين واكنش به خودسانسوري به وضوح مشاهده ميسووشون
مواجهه با مسائلي همچون مردسالاري، زندگي در دوران استعمار، و نقش زنان در جامعـه،  

هاي خود دارند تـا از تحريـك احتمـالي     پنهان كردن برخي از اعتقادات و خواستهسعي در 
  در جايي از رمان آمده است:. جامعه جلوگيري كنند

دسـتور عمويـت    اگر من سر قضية سحر دروغي گفتم، بـه « زري آمرانه و مادرانه گفت:
خواهم دست كم  خواهم در يك محيط پر از دعوا و خشونت بار بياييد. مي بود. بعلاوه نمي

  )16: 1400محيط خانه آرام باشد.(دانشور،
به اين معناسـت كـه نحـوة توصـيف و      سووشوندر  گرايي تحليل برساختروية ديگر 

دهـد. طبقـات    مـي   ها در داستان، ديدگاه و قدرت افراد را نشـان  تفسير اتفاقات و شخصيت
يف و محـروم توصـيف   يك گـروه ضـع   عنوان پايين كه به تب محرقه دچار شده بودند، به

هـاي بيشـتر بـه     عنوان گروهي قدرتمنـد و بـا توانمنـدي    كه طبقات بالا به يدر حال ؛اند شده
كنـد و   آميز به طبقات اشاره مي اند. اين ديدگاه به اجتناب از نگاه تبعيض تصوير كشيده شده

تبـادل   ةنحـو دهد كه  كند. اين ديدگاه نشان مي نياز به تعادل و عدالت اجتماعي را تأكيد مي
هـاي   دهـد و برسـاخت   هـا را شـكل مـي    اطلاعات و گفتمان در جامعه، ادراكات و نگـرش 

  كند. اجتماعي را تعيين مي
انتقـال كلـو بـه بيمارسـتان مرسـلين       ةگرايي اجتماعي، واقع با توجه به ديدگاه برساخت

است.  عدالتي و تفكيك اجتماعي دهنده نقش قدرت و روابط اجتماعي در برساخت بي نشان
عدالتي محصولي از فرآيندهاي سياسي و اجتماعي اسـت كـه در جامعـه     در اين ديدگاه، بي

هاي خـود را مخـتص    گويد كه بيمارستان مرسلين تخت ه خانم به زري ميعم .وجود دارد
افسران و سربازان خارجي كرده است كه اين موضوع نشان از تفكيك اجتمـاعي و تفـاوت   
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گرايي اجتماعي، وسـاطت خـان    از ديدگاه برساختهمچنين  د.دار در ارائه خدمات به افراد
قدرت و تأثير روابط اجتماعي اسـت   ةدهند كاكا براي انتقال كلو به بيمارستان مرسلين نشان

 د.عدالتي و تفكيك اجتماعي در جامعه اشاره دار كه بر بي
يمي نهادينه در عدالتي و تفكيك اجتماعي به عنوان مفاه گرايي اجتماعي، بي در برساخت

در قسمتي از داستان، كلـو بـه   است.  سياسي فرآيندهاي و اجتماعي تعاملات ةنتيججامعه، 
و عمه خانم به زري گفت كه به خانم حكيم زنگ بزند كه يك  استتب محرقه دچار شده 

  :ها بدهند تا كلو را به آنجا منتقل كنند جاي خالي در بيمارستان به آن
واداشت، تلفن كند به خانم حكيم و خانم حكيم گفت كه: متأسـفانه  عمه خانم زري را 

باشـد و همـة    هاي مريضخانة مرسلين، مختص افسرها و سربازهاي خارجي مـي  تخت
باشـد. زري گفـت: معلـوم اسـت.      باشد و حتـي در راهروهـا جـا نمـي     ها پر مي تخت

  ).148: 1400 (دانشور، مريضخانه را براي روزهاي مباداي خودشان ساخته بودند...

گرايي اجتماعي، وساطت خان كاكا  براي انتقال كلـو بـه بيمارسـتان     از ديدگاه برساخت
عـدالتي و تفكيـك    مرسلين، نشان دهندة نقش قدرت و روابط اجتمـاعي در برسـاخت بـي   

  اجتماعي است:
ساعت هشت شب بود كه خانم حكيم تلفن كرد. اول گلايه كرد كه چرا نگفتي بيمـار،  

باشد. بعد گفت كه: يك تخت خالي در راهرو  ت آقاي ابوالقاسم خان ميمريض حضر
باشد و بيمار هندي هم تيفوس  باشد و با پاراوان از يك مريض هندي جدا مي آماده مي

باشـد   . قرصهايي هم براي خانوادة حضرت ابوالقاسم خان كنار گذاشته ميباشد ا ميدار
باشـند. (   انـد ميـل كـرده مـي     مـاس بـوده  دهم آنها كـه بـا بيمـار ممـاس... در ت     كه مي
  .)151  همان:

  
  گيري نتيجه. 7

گرايي اجتمـاعي   هاي مبتني بر رويكرد برساخت نمونة مناسبي براي تحليل سووشون داستان
هايي هستند كـه در ايـن    جنسيت، روابط قدرت، خانواده، محيط اجتماع و دين مؤلفّهاست. 

انـد. در خصـوص جنسـيت بايـد گفـت كـه        گرايـي بررسـي شـده    پژوهش منظر برساخت
هاي اجتماعي موجود در جامعه تحت تأثير فرآيندهاي اجتماعي  هاي جنسيتي و نقش تفاوت

هـاي   هـا بـر روي تعـاملات جنسـيتي و ديناميـك      شوند و اين تفاوت و فرهنگي ساخته مي
محور است كـه   زري، نماد زني آزاده و خانواده، سووشوندر رمان  د.گذارن اجتماعي اثر مي
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كند؛ امـا پـس از مـرگ يوسـف،      كارانه عمل مي خاطر صيانت از خانواده، محافظه در ابتدا به
و گستر و حامي مردمان محروم اسـت   همسرش، كه نماد خاني با اصالت، روشنفكر، عدالت

شود. بنابراين، مرگ يوسـف از او   دهد، تبديل به يك كنشگر اجتماعي مي نميباج بيگانه  به
سازد. با توجه به جامعه و محيطي كه در آن قـرار گرفتـه، زري از    شگر اجتماعي مييك كن

در رمـان   .شـود  وارد عرصـه اجتمـاع مـي    كنشـگر عنوان زني  حالت انفعال خارج شده و به
عمل قسم خوردن به حضرت عباس توسط چوپان يوسف، همچون بسـياري از  ، سووشون

نوان يك عنصر سمبليك در فرآيند برساخت معنـا  ع تواند به رويدادهاي ديگر در داستان، مي
نمـادي باشـد بـراي اعتقـادات و      توانـد  مـي و تفسير واقعيت در نظر گرفته شود. اين عمل 

دروغ،  .كنـد  هايي كه به انسان در تلاش براي رسيدن به حقيقت و روشنايي كمك مي ارزش
روابـط و   يك برساخت اجتمـاعي اسـت كـه توسـط افـراد در جامعـه ايجـاد شـده و بـر         

هـا و شـرايط    هـا، نگـرش   عـواملي ماننـد فرهنـگ، ارزش    هاي اجتماعي تأثير دارد. واقعيت
گيري و گسترش دروغ داشته باشند. در ايـن رمـان     توانند نقش مهمي در شكل اجتماعي مي

شود تا به زعم خـود از   زري در ماجراي دادن اسب خسرو به دختر حاكم به آن متوسل مي
شك و ترديد زري در اين متن ناشـي از نقـد و تحليـل او از    اتفاقات بعدي جلوگيري كند. 

زمينـه فرهنگـي و    انتقـادات و پـس  چنـين ناشـي از    و همهاي اجتماعي  ساختارها و ارزش
اجتماعي او ممكن است بر تصميمات و اعمالش تأثيرگذار باشند. زري با اظهاراتي از خود، 

شناسـد و بـه    هاي خود مـي  به عنوان ويژگي را عرضگي، و نرمي دهد كه ترس، بي شان مين
دهـد كـه تـرس و     تبادل ديدگاه بين زري و يوسف نشان ميد. ها نياز دار توجيه اين ويژگي
ويژه در مواقعي كه با تغيير مواجه هستيم، طبيعي است  هاي زندگي، به گيري شك در تصميم

ن اي .تواند نقش مهمي در تأثيرگذاري بر تصميمات فرد داشته باشد مي و ارتباط اجتماعي نيز
هاي مختلفي را ايجاد كند  تواند واقعيت دهد كه در جوامع، توزيع قدرت مي داستان نشان مي

  .شود كه باعث تأثيرات گوناگوني بر رفتارها و ارتباطات اجتماعي مي
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