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Abstract 

Mosleh al-Din Sa’di Shirazi (606-690 AH) is one of the Iranian poets and writers 
who spoke about the education of moral issues and is among the great social 
educators who considers education as the basis of people's happiness and well-
being. For this reason, he has included practical wisdom and educational advice 
in his poems and stories. This study shows that some of Sa’di's poems and 
anecdotes are consistent and similar with examples and theoretical foundations 
and concepts of the ethics of caring and grieving and educational theories from 
the point of view of Nel Noddings (born in 1929), an American philosopher of 
education. Noddings considers the human being to be the center of moral 
education and believes that a person is in a state of suffering and anxiety in grief. 
This state awakens oneself to go beyond that. It is due to this awakening that 
oneself considers the needs of others as own needs and tries to meet them until 
others meet their needs too. The present article tries to answer the main question 
with a descriptive-analytical method, which component of grief ethics from 
Sa’di's point of view is similar to Noddings’s theory? Based on the results of this 
research, emotional preoccupation for others and sadness for the general public at 
the global level has a wide expression in Sa’di's works. Paying attention to human 
values and emotional concern is one of Sa’di's most important approaches in 
communication ethics. 
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Introduction 

The theory of ethics of care is one of the attractive and innovative perspectives 
in contemporary moral education which is worth contemplating and attention 
from psychological and philosophical perspectives. In the works of Sa’di, both 
in his poetry and prose, there are many phrases, verses and anecdotes that can 
be examined and researched from the perspective of different sciences and 
knowledge, such as philosophy and psychology. Sa’di, with all his knowledge, 
wisdom and awareness, has used methods similar to the principles of the 
theory of ethics of care in addressing and improving social issues faced by 
individuals in society. By revisiting his works and studying the intellectual 
similarities between Sa’di and other thinkers, a solid foundation can be 
established for cultural and intellectual exchanges between different cultures 
and schools of thought. Today, fields such as philosophy, management, 
sociology, psychology, literature, and others are linked to the topics of 
education and moral upbringing, and the analysis of textual patterns and 
literary prose works provides valuable insights into social problems.  

 Mosleh al-Din Sa’di Shirazi (606-690 AH) is an Iranian poet and writer who 
has spoken about teaching moral subjects and is regarded as one of the great 
social mentors who considers education as the foundation of human well-
being and happiness. Consequently, he has incorporated practical wisdom and 
educational admonitions in his poems and stories. 

 This study demonstrates that some of Sa’di's poems and stories are consistent 
and similar to the theoretical foundations and concepts of ethics of care and 
compassion-based educational theories proposed by Nel Noddings (born in 
1929), an American philosopher of education. Noddings considers human 
beings as the center of moral education and believes that individuals, when 
faced with compassion, experience a state of distress and anxiety. As a result 
of this awakening, they recognize the needs of others, similar to their own 
needs, and strive to fulfill them, to the extent that they consider the needs of 
others as their own. 

Methodology  

This article is an interdisciplinary research in the field of humanities, 
conducted using a descriptive method based on content analysis and data 
collection from library resources. The study is a survey that focuses on 
evaluating content extraction. To analyze the data, the concepts and content 
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of Nel Noddings' theory of care were extracted based on her works, and then 
a comparative study was conducted between Sa’di's "Golestan" and "Boostan" 
and the theoretical foundations and principles of Nel Noddings' ethics of care 
to determine and interpret the level of alignment of the poems and stories. 

The present article answers the following question in its core discussion: 

What are the instances of ethics of care from Nel Noddings' perspective in 
Sa’di's works?  

Conclusion  

 In his works, Sa’di is compassionate towards all the people of the world. He 
desires kindness for all humanity and advocates for peace. . He empathizes 
with the disabled and the unfortunate and encourages and advises benefactors 
to act kindly and virtuously  

Discussion and Conclusion 

Based on the research findings, Sa’di's works extensively exhibit emotional 
concern for others and compassion for people globally. Attention to human 
values and emotional concern is a significant aspect of Sa’di's relational 
ethics. Some key specific findings of this article are as follows: 

 Ethics of care from Nel Noddings and Sa’di emphasize affection. Ethics is 
evoked by a sense of duty, which is the essence of ethics of compassion  

- According to Sa’di and Noddings, the main basis of moral education is 
responsible behavior, acceptance and accountability.  

- Ethics based on the authenticity of affection, is approved by Sa’di and 
Noddings. 

 - Sa’di's ethics of compassion is universal and encompasses all humankind. 
In Sa’di's worldview, benevolence and assistance to others should be 
demonstrated through actions, and those who practice selflessness are superior 
to others. 

 - Sa’di and Noddings talk about maintaining and establishing communication 
between people. Communication gives meaning to human life. 

 - According to Noddings’ emotional school and Sa’di's view, the feeling of 
sympathy and emotionalism makes us share in the sadness and happiness of 
others. Sa’di, in the first chapter of Boostan, under the title "On justice, 
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planning, and judgement", equates those who do not have a spirit of benefit to 
others as stones. 

- From the point of view of Sa’di and Noddings, the ethics of care leads us to 
treat others ethically.  
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  چكيده

كه در باب آموزش ه.ق) از شاعران و نويسندگان ايراني است ٦٩٠ – ٦٠٦( سعدي شيرازيين الدّ مصلح

را اساس نيكبختي و سعادت تعليم ست كه مباحث اخلاقي سخن گفته و از جمله مربيان بزرگ اجتماعي ا

ي خويش گنجانده هاحكايت اشعار ورا در  و اندرزهاي تربيتي حكمت عملي سبببه همين  ،داندافراد مي

هاي سعدي با مصاديق و مباني نظري و مفاهيم حكايتاشعار و دهد كه برخي اين بررسي نشان مياست. 

م.) فيلسوف تعليم و تربيت  ١٩٢٩(متولد  نل نادينگز يتيهاي تربو نظريه اخلاق مراقبت و غمخواري
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برود. بر  رد تا از خود فراتسازيم داريحالت او را ب ني. ارديگياز رنج و اضطراب قرار م يدر حالت، غمخواري

 ،كندكوشش مي آنرفع داند و در جهت يخود م يازهاينمانند را  گرانيد يازهاياست كه ن يداريب نيهم اثر

كوشد تا به اين تحليلي مي - مقالة حاضر با روش توصيفيداند. كه نياز ديگري را برخود فرض ميتاجايي

نگز ية اخلاق غمخواري نادياز ديدگاه سعدي با نظرغمخواري  اصلي پاسخ دهد كه كدام مؤلفة اخلاقِ  السؤ
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 )نارمع اينحيبذ( نگزينل ناد دگاهيد از ياخلاق غمخوار يةبراساس نظر يآثار سعد ليتحل ١٦٩

عاطفي از اهمّ رويكرد  مشغوليدل هاي انساني وتوجه به ارزش ي دارد.اگستردهجهاني در آثار سعدي نمود 

  سعدي در اخلاق ارتباطي است. 

  سعدي،  نل نادينگز، تعليم و تربيت، غمخواري، مراقبت. ها:ليدواژهك

  

  مهمقدّ .  ١

تربيت اخلاقي در و  نو جذاب  هاي غمخواري يكي از ديدگاه نظرية رويكردهاي اخلاقِ 

 در آثار و توجه است. لتأمّ فلسفي قابل  هم ازديد شناسي وروانمنظر معاصر است كه از 

توان جُست  كه از ديدگاه علوم حكايات زيادي ميعبارات، ابيات و  سعدي منثور منظوم و

سعدي با شناسي قابل بررسي و تحقيق است. فلسفه و روان مختلف ازجمله هايدانشو 

- از روش ها،براي كمك به افراد جامعه و بهبود وضع آن هايشعلم، شناخت و آگاهيتمام 

با بازكاوي مشابه است.  مبتني بر اخلاق غمخواري مصاديق درمانِ  هايي بهره برده كه با

هاي انديشگي ميان  ديگر انديشمندان و طرح همسانيآثارش  هاي نو درو پژوهشانديشه 

ها و مكاتب فكري فراهم ساخت. امروزه انديشي فرهنگبراي هم نة مناسبيزمي توانمي

و  شناسي، ادبيات وغيره  به مباحث تعليمشناسي، روانعلومي چون فلسفه، مديريت، جامعه

الگوهاي  تحليل و مشكلات اجتماعي بررسي براي آثار بهترين از تربيت مرتبط شده و يكي

توان از آثار هر شاعري را مي«شايد  بتوان اذعان كرد كه  .ادبي است نظم و نثر متون تربيتي

 يهامقاله از جمله پژوهش نيا ).٧٦: ١٣٦٢(زرين كوب،  »كردشناسي بررسي منظر روان

تحليل و مبتني بر توصيفيكه با روش  است يمطالعات علوم انسان ةدر حوز يارشته بين

 هاابزار گردآوري دادهو  انجام شده ايكتابخانه اسناد و محتوا و روش گردآوري اطلاعات

   .است بردارييادداشت

براســاس نظرية غمخواري نــادينگز  مفاهيم و محتواي، هاداده وتحليلبه منظور تجزيه

ســعدي بــا  بوســتانو  گلســتانموردي   سپس به صورت مطالعة خراج شد، آثار وي است



  ١٤٠٣بهار و تابستان ، ميازده، شمارة مشش سال ،يادب يارشتهنيب يهاشدوفصلنامه پژوه    ١٧٠

مباني نظري و اصول و شگردهاي اخلاق غمخواري نل نادينگز  تطبيق داده شد تا ميــزان 

  تفسير شود.و بررسي تناسب حكايات و اشعار 

مصاديق اخلاق غمخواري از  هك دهدپاسخ مي سوال نيامقالة حاضر در بطن بحث به 

  ادينگز در آثار سعدي كدامند؟ديدگاه ن

  تحقيق پيشينةسابقه و  .٢,١

برخي از آثار منتشر  نشده، اما به كار گرفتهتاكنون نظرية تربيتي نل نادينگز در متون ادبي 

  ديدگاه نل نادينگز، به ترتيب سال نشر، به شرح زير است: زمينةشده در 

غزالي و  هاي امام محمدبيقي ديدگاهبررسي تط« اي با عنوانمقاله ،)١٣٨٧( و همكاران موحد

در اين مقاله آمده ند. اهچاپ كردديني  نشرية انديشةرا در » تربيت اخلاقي دربارةنل نادينگز 

 ،ييگرايهست ،ييگراعاطفه نگز،يناد دگاهيدر د ياخلاق تيترب يفلسف يمباناست كه 

متاثر از  ،ياخلاق تيتربدر  يغزال دگاهيد يفلسف يمبان، اما است سميو فمن يشناسداريپد

  است.  يونانيو  يقرآن، فلاسفه اسلام

 ةاخلاق آموزشي(نل نادينگز و نظري رويكردي زنانه به«اي با عنوان مقاله ،)١٣٨٩( سرشار

 يمبنا. براساس دستاورد تحقيق، ه استكردزن و فرهنگ منتشر  مجلةرا در » غمخواري)

دارد،  ليتما يعياست كه انسان به طور طب نيا ،يخواردر اخلاق غم ياخلاق تيترب ياصل

بشر را به  ياز استعدادها يعيوس ةدامناحترام به  ،يخوار. غمرديقرار بگ يخوارمورد غم

  رساند.ياثبات م

بررسي انتقادي اخلاق ارتباطي نادينگز با تأكيد «اي با عنوان ) مقاله١٣٩٣(غفاريو   حاتمي

پژوهش در مسائل تعليم و  نامةفصلدر را  »لحياتكتاب مفاتيح ا بر ديدگاه جوادي آملي در

نقاط مثبت ديدگاه نادينگز رغم به است كه از آن نتايج حاكي. نداهكردمنتشر  تربيت اسلامي

طرفه كه نيازمند درك متقابل است و ديدن ر عنصر عاطفه، برقراري ارتباط دومانند تاكيد ب



 )نارمع اينحيبذ( نگزينل ناد دگاهيد از ياخلاق غمخوار يةبراساس نظر يآثار سعد ليتحل ١٧١

 كيد بيشأگرفتن منابع خارجي تقدس، ت ي از نظر ناديدهمشغولدلدنيا از ديد شخص مورد 

گرايي ، نسبيتگراييجنسيترو و ناديده گرفتن عقل، از حد بر عنصر عاطفه و روابط رودر

 .و قائل بودن به شر در جهان ديدگاه جامعي نيست و لذا از ديدگاه ديني قابل نقد است

دگاه نل نادينگز، در خلاق غمخواري از ديا«عنوان  ااي بمقاله ،)١٣٩٦( و همكاران خاوري

اولين همايش ملي علوم اجتماعي، علوم تربيتي، روانشناسي و در » فرايند تعليم و تربيت

ري را از ديدگاه فيلسوفان و غمخوانخست  ،مقاله نيا .نداهارائه كرد امنيت اجتماعي

-مي  تيو ترب ميتعل نديدر فرا ياخلاق غمخوار ريثأتكند  و به  تعريف مي نظرانصاحب

از مباحث را به ذكر  يمعلم غمخوار پرداخته و بخش ةسازندنقش  انيسپس به ب، پردازد

  ست.ا دادهمعلمان غمخوار اختصاص  اتياز خصوص يبعض

  

 نظرية اخلاق غمخوارينل نادينگز و  .٢

در حوزة تعليم  ،فلسفه استادميلادي و  ١٩٢٩ ةژانويمتولد )  Nel Noddings( نل نادينگز

فلسفه  زمينة كه در هاييسبب ديدگاهكه به و علوم اجتماعي است  شناسيروانبيت، و تر

او پس از اخذ مبدل گشت.  شدهشناختهاي به چهره ،آموزشي و اخلاق مراقبت منتشر كرد

آموزشي از دانشگاه  ةفلسفرياضيات، دكتراي خود را در  مدرك كارشناسي ارشد در

او معلم رياضي مقطع ابتدايي و  ١٩٧٢تا  ١٩٤٩هاي استنفورد دريافت كرد. در بين سال

طوركلي فرصت تحقيق و پژوهش روي تدريس رياضي و به ،دبيرستان بود و در همين زمان

زمان با موفق شد هم و تحقيقات خود را افزايش داد ةآموزش را به دست آورد. او گستر

 تحقيق شناختيوانو ر هاي آموزشيفلسفه و نظريه دربارةبيشتر   ،دكترا در دانشگاه اخذ

و كرسي تعليم و تربيت  ورزيد مبادرتاستنفورد  دكترا، به تدريس در دانشگاه  . پس ازكند

مقاله  ٢٠٠كتاب و حدود  ١٤ينگز . نادحفظ كرد ١٩٩٨را تا زمان بازنشستگي در سال 



  ١٤٠٣بهار و تابستان ، ميازده، شمارة مشش سال ،يادب يارشتهنيب يهاشدوفصلنامه پژوه    ١٧٢

نادينگز بر اين باور است كه تمام  : پشت جلدكتاب).١٣٩٤(نادينگز،  و منتشرنمود ليفتأ

، دارند يعني هم به مراقبت كردن) Care Approach( طور ذاتي نياز به مراقبتها بهسانان

 ( »شفقت«  از واژه )empathy( »همدلي«وي بجاي كلمة   هم مراقبت شدن نيازمندند.

sypmathy  (آموزشي اوست كه  ةفلسفمترادف مراقبت در ، شفقت د.راستفاده ك

درگير شدن عاطفي، غمخواري و خود  ،شمداشتچرويكردي زنانه دارد. شفقت، محبت بي

كه  استطي مراحلي  نيازمندشفقت،  به مراحل رسيدن  .است را به جاي ديگري گذاشتن

به طرف  كنندهمراقبتاول فرد  ةمرحليعني در  ،گيردطور ناخودآگاه صورت ميبه معمولاً 

 يزشيدهد. اين توجه منجر به جايگزيني انگ، توجه نشان ميشوندهمراقبت

)Motivational displacement( شده  »خود را جاي او گذاشتن« و يا به عبارت ديگر

، شوندهمراقبتفرد  سرانجام. دگردمي شوندهمراقبتسبب اقدامي براي رفع نياز و در نتيجه 

آخر تمام و كمال به پايان نرسيده باشد، عمل  ةمرحلتا زماني كه  و پذيردمي اين اقدام را

بايد نسبت به عمل  شوندهمراقبتو هم  كنندهمراقبتزيرا هم  ،امل نشده استك ،مراقبت

نل نادينگز در نظريات  مراقبت آگاهي داشته باشند و با طيب خاطر اين رابطه را بپذيرند.

محور تربيت اخلاقي را انسان و منشأ اخلاق . وي اخلاقي خود، بر روابط انساني تأكيد دارد

و معنا  شودساخته مي ديگران  انگارد. اخلاق در نظر او، در ارتباط بارا در طبيعت انسان مي

دراين مسلك، رفتار اخلاقي هرانساني «در نظرية اخلاقِ غمخواري نادينگز  كند.پيدا مي

مبتني برحس همدردي و همدلي است تا به واسطة آن انسان در لذت و الم و شادي و غم 

طبق اين ديدگاه اخلاقي بودن يعني مطابق حس كند. به عبارت ديگر، ديگران شركت مي

  ). ١٥٤: ١٣٨٥(غفاري،  »همدردي رفتاركردن است

  بحث و بررسي - ٣

   نادينگزگاه نل از ديد در آثار سعدي  و مباني غمخوارياصول بررسي  - ٣-١



 )نارمع اينحيبذ( نگزينل ناد دگاهيد از ياخلاق غمخوار يةبراساس نظر يآثار سعد ليتحل ١٧٣

  ارتباط متقابل - ٣-١-١

جزو  انعنو به بلكه د،فر يك انعنو به نهرا  انيگرد غمخوار، ِشخص ،متقابل طتبادر ار

سعدي در باب دوم ). (Noddings, 2002: 17 پذيردخودش مي  دي ازعوجودي يا بُ 

  گويد: سخن مي ت ارتباط متقابلهميّ به تفصيل در انواخت ضعيفان در ، بوستان

  پدرمرده را سايه بر سر فكن

  

  غبارش بيفشان و خارش بكن  

  

  سخت؟ ماندهفرونداني چه بودش 

  

  ز درخت؟بود تازه بي بيخ هرگ  

  

  چو بيني يتيمي سرافكنده پيش

  

  مده بوسه بر روي فرزند خويش  

  

  يتيم ار بگريد كه نازش خرد؟

  

  وگر خشم گيرد كه بارش برد؟  

  

  الا تا نگريد كه عرش عظيم

  

  بلرزد همي چون بگريد يتيم  

  

  به رحمت بكن آبش از ديده پاك

  

  به شفقت بيفشانش از چهره خاك  

  

  از سرش خود برفت ةساياگر 

  

  ...خويشتن پرورش ةسايتو در   

  

  يكي خار پاي يتيمي بكند

  

  به خواب اندرش ديد صدر خجند  

  

  چميدها ميهمي گفت و در روضه

  

  كز آن خار بر من چه گلها دميد  
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  مشو تا تواني ز رحمت بري

  

  كه رحمت برندت چو رحمت بري  

  

  چو انعام كردي مشو خودپرست

  

  زيردستكه من سرورم ديگران   

  

  ستاگر تيغ دورانش انداخته

  

  ست؟نه شمشير دوران هنوز آخته  

  

  چو بيني دعاگوي دولت هزار

  

  خداوند را شكر نعمت گزار  

  

  كه چشم از تو دارند مردم بسي

  

  نه تو چشم داري به دست كسي  

  

  ام سيرت سرورانكرم خوانده

  

  غلط گفتم، اخلاق پيغمبران  

  

  )١٦٠: ١٣٦٩(سعدي،                                                                

  كند:زياده روي را مذمت مي ،سعدي در ارتباط متقابل

  شخصي همه شب برسربيمار گريست 

  

  چون روز آمد بمرد و بيمار بزيست   

  

  )٦٠ :١٣٨٧(سعدي،                                                               

خردمندش «است:  تقدمعبا نرمي  متوأبه دلجويي و غمخواري  ،، در ارتباط با ديگرانسعدي

  ).١٢٩(همان:  »به نرمي دل بجويد

  غمخواري اخلاقي - ٣-١-٢



 )نارمع اينحيبذ( نگزينل ناد دگاهيد از ياخلاق غمخوار يةبراساس نظر يآثار سعد ليتحل ١٧٥

اين است كه انسان  برطبق نظر نادينگز، مبناي اصلي تربيت اخلاقي در اخلاق غمخواري

كه فرد يزمان). NoddingS, 2002: 29(بگيردتمايل دارد كه مورد غمخواري قرار

رغبت  ل،يم يپاسخ از رو نيانجام دهد اگر ا يكار »ديبا« گرانيدر پاسخ د كنديماحساس 

 :Hassan, 2008 نامدي ميبرخورد را غمخوار وعن نيا ايرابطه  نيو علاقه باشد، ا

غمخوار ديگران است  ،خردمندانسان ِ كند كه تأكيد ميبوستان سعدي در باب اول  ).(162

  شود:اش منغض ميد، شاديبينگرسنه و دردمندي بآدم ِ  اين انسان، اگر و

  يش ر ،منددخر هد كه بيندانخو

  

  نه بر عضو خويش دم،نه بر عضو مر  

  

  منمتندرستان از  لاوّ  يكي

  

  تنم زديشي ببينم بلررچو   

  

  ستدرنت آنعيش  دبو  منغضّ

  

  سست ربيما يكه باشد به پهلو  

  

  ردكين نخويش مسدروچو بينم كه 

  

  درد وست اهرزلقمه  رمندا مبه كا  

  

 )١٠٩: ١٣٦٩سعدي، (                                                                              

   خوداخلاقي- ٣-١-٣

 گرانيبه سود د يانجام دادن كار يبرا را ياتكانه ،يمعتقد است كه در غمخوار نگزيدنا

را درك  گرانيد يحالت، احساس درد و شاد ني. در اميشويفنا م گرانيو در د ميريپذيم

ممكن است آنچه  يعني م؛يو حق انتخاب دار ميريتكانه را بپذ نيا ميستياما مجبور ن م،يكنيم

به اخلاق باشند آن  ديشد ليم ي. اگر افراد داراميريبپذ اي ميرد كن م،يكنيرا كه احساس م
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 (5 :1984 ,است »يقخود اخلا«از  يناش ليم نيكنند و اياحساس را رد نم

Noddings .(يابد:به قول سعدي، غم و شادي در ارتباط متقابل است كه معنا مي  

  هرگز اندر همه عالم نشناسم غم و شادي

  

  مگر آن وقت كه شادي خور و غمخوار تو باشم  

  

  )٢٠٤: ١٣٥١(سعدي،                                                                                    

. ميشويرهنمون م ياجتماع يو به زندگ مياجهان متولد شده نيما در ا نگز،يدنابنا برگفته 

كند و آن را در  تيرا تقو تيواقع يارتباط يهاجنبه ديبا ميريگيم شيكه در پ يكرديرو

كند.  انيقرار گرفتن را ب يو مورد غمخوار يلحظات غمخوار نيكه بهتر ميكن جاديا يجهت

تواند پرورش يافراد م يكند كه چگونه غمخوار يبررس ديبا گراواقع ياجتماع ةينظر كي

امر  نيآموزش به فرزندانمان به ا قيتوان از طريم .شود تيو در جهان ناكامل، ترب ؟ابدي

 يجارب يشتريب يزهايانسان، چ يهاو قضاوت تعاملاست، در  زم. لاميابيمهم دست 

  قول سعدي:به  ) Noddings, 1984: 50 (گذاشته شود

  ليدكني  ننكه پريشاآ زدنيا نيرد

  

  ست عاقليا دهبد مكن كه نكر رنهاز  

  

  )٤٩٢: ١٣٥١(سعدي،                                                                           

-يودمان ماز خ يريتصو م،يكنيو ناب رفتار م لياص يكه بر طبق روابط غمخوار يزمان

فرد غمخوار  كيعنوان  هياست كه خودمان را  يكه ناقص است و فقط در حد ميساز

 يرا از فرد مورد غمخوار ييهاشود كه پاسخيكامل م ريتصو نيا وقتي. ميكنيدرك م

طبق نظر  م؛يريقرار بگ يكه مورد غمخوار ميكنيعمل م يقيالبته به طر، ميكن افتيدر

تصور ما را  نيفرد غمخوار است، ا كيتصور خودمان به عنوان  ،ياخلاقآل دهيا« نگز،يدان

: ١٣٨٧(موحد و همكاران،  »ميبرخورد كن ياخلاق گرانيبا د ميكند تا تلاش كنيم تيهدا



 )نارمع اينحيبذ( نگزينل ناد دگاهيد از ياخلاق غمخوار يةبراساس نظر يآثار سعد ليتحل ١٧٧

درحالي كه  ،تواند راحت بخوابددل چگونه ميسعدي متعجب است كه آدم سنگ). ٤٧

  مردم از وي به رنج هستند:

   لدسنگ آن ابخواز دارمعجب

  

  ... دلتنگ او ازخلقي بخسبند  كه  

  

  گنج  كه جمع بهتر نستادو دل

  

    نج....ربه  دمخزينه تهي به كه مر  

  

  نيستي  نگادفتااگرفتم كز 

  

   ؟نيستي ابيني چر دهفتااچو  

  

  )١٠٥: ١٣٦٩(سعدي،                                                                   

   طبيعيغمخواري  - ٣-١-٤

 ,Noddings شودمي تبيين طبيعي غمخواري  نادينگز، معتقد است رفتار اخلاقي به وسيلة 

مورد  پيشتر به واسطة آنفرد اي است كه غمخواري طبيعي ناشي از تجربه .)(99 :1984

چون خودش  ،كندگويد كه حال يتيمان را درك ميسعدي مي است. هغمخواري قرار گرفت

  ه است: يتيمي را تجربه كرد

    من آنگه سر تاجور داشتم

  

   كه سر بر كنار پدر داشتم  

  

   اگر بر وجودم نشستي مگس

  

  پريشان شدي خاطر چند كس   

  

   كنون دشمنان گر برندم اسير

  

  ... نباشد كس از دوستانم نصير  

  

   كه در طفلي از سر برفتم پدر     مرا باشد از درد طفلان خبر
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  )١٦٠: ١٣٦٩(سعدي،                                                                

  داند:به قول سعدي، حالِ افتاده، افتاده مي

   نكنيو خندان و نگه مي مخرّ روي مي

  

   كند از هر طرفت غمخواريكه نگه مي  

  

   خبرندبرت هست كه خلقي ز غمت بيخ

  

   حال افتاده نداند كه نيفتد باري  

  

  )٥٦٠: ١٣٥١(سعدي،                                                            

   ديدگاه نادينگز براساس در آثار سعدي  تربيت اخلاقي و شيوة روش - ٣-٢

  )Practice (عملتمرين و - ٣-٢-١

 بهرا  ادفرا هيمابخو گرا ستا معتقد ينگزدعمل است. ناخلاقي ا تربيتدر   وريضر عامل

  مهارت كسب ايبررا  هاييفرصت كه ستا زملا كنيم يكدنز خلاقيا ندگيز يك

يكي از اصول مهم در شيوة تربيت ).  Noddings, 1992: 23 (كنيم فراهمغمخواري 

-الگوي رفتاري مناسب را دراختيار متربي قرار مي ،است؛ زيرا عمل» گراييعمل«مطلوب، 

  دهد.

نشنيدي كه صاحبدلان اين «گويد بهتراست كه تمرين و عمل پيوسته باشد: سعدي مي

از ديد سعدي،  ).١٥١: ١٣٨٧(سعدي،  »تن بِهْ كه دويدن و گسستنساند: رفتن و نشگفته

  گردد:نتيجة عمل به ما  بازمي

  ها بر تو بگذرد كه گذار سال

  

  نكني سوي تربتِ پدرت   
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  تو به جاي پدر چه كردي خير؟ 

  

  تا همان چشم داري از پسرت   

  

  )١٥١(همان:                                                                  

اي كه يكي از دانشمندان به شاهزاده در حكايت سوم آمده است گلستان،در باب هفتم 

، استاد كندميشاه به وي اعتراض گرفت، وقتي وي سخت ميبه تعليم  در داد وآموزش مي

يكي از فضلا تعليم ملك «شود: ميول عامة مردم مكه قول و فعل شاهان مش گويدمي

طاقتي قياس كردي. باري پسر از بيمحابا زدي و زجر بيداد و ضرب بياي هميزاده

استاد را  .برآمد  شكايت پيش پدر برد و جامه از تن دردمند برداشت. پدر را دل به هم

سبب داري كه فرزند مرا گفت كه پسران آحاد رعيت را چندين جفا و توبيخ روا نمي

ركت پسنديده كردن همه خلق را كه سخن انديشيده بايد گفت و حسبب آن: گفت چيست؟

، به موجب آن كه بر دست و زبان ايشان هر چه الخصوصعليو پادشاهان را العموم علي

پس ...را چندان اعتباري نباشد اسالنّ عوامه افواه بگويند و قول و فعل آينه بهر، رفته شود

االلهُ نباتاً حسناً اجتهاد  مُ أنبتََهُ زاده را در تهذيب اخلاق خداوندزادگان دشهواجب آمد معلم پا

  .)٤٣٦: ١٣٨٧(سعدي،  »از آن بيش كردن كه در حقّ عوام

  

 )Modelling( نسرمشق بود- ٣-٢-٢

الگودهي،  در روابط غمخواري عاملي حياتي است، زيرا: سرمشق بودن و از ديد نادينگز، 

  ظرفيتدوماً  .دادن نحوة ارتباط با فرد مورد غمخواري استاولاً هدف اصلي نشان 

 ,Noddings(دغمخواري دار  ردمو دفر مناسب ربتجا به بستگي غمخواري

تواند در غمخواري سرمشق سعدي توجه فرماييد كه مي گلستاناز  ايبه نمونه .)2005:22

كني  ترك  رويزيادهاگر كرد،  رويزيادهنبايد » غمخواري«گويد در قرار گيرد. سعدي مي
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يكى از مريدان نزد پير مرشد خود آمد و گويد كه . وي ميعادت ديگران دشوار خواهد شد

گفت: به اين دستور عمل كن تا از  در پاسخ. پير مرشد مرنجكه از دست مردم در  گفت

. بخواهزى چيثروتمندان آنها  و ازفقيران آنها قرض بده كه به دور تو پراكنده گردند و آن اين

صورت فقيران بر اثر نداشتن پول براى اداى قرض و ثروتمندان از ترس پول دادن، در اين

  حكايت به شرح زيراست:. نزد تو نيايند و اطرافت خلوت گردد

آيند و مريدي گفت پير را: چه كنم كز خلايق به رنج اندرم از بس كه به زيارت من همي«

 باشد؟مياوقات مرا از ترددّ ايشان تشويش 

گفت: هرچه درويشانند مر ايشان را وامي بده و آنچه توانگرانند از ايشان چيزي بخواه كه 

  !رد تو نگردندديگر يكي گِ 

   گر گدا پيشرو لشكر اسلام بود

  

  » كافر از بيم توقع برود تا در چين  

  

  )٣٧: ١٣٨٧(سعدي،                                                          

كند كه نبايد حاجت به نزد ترشروي ببري. بايد يادآوري مي گلستانسعدي در حكايتي از 

  غم دل با كسي بگويي كه  تو را از غم آسوده كند:

  ترشروي  يكنزدمبر حاجت به 

  

  كه از خوي بدش فرسوده گردي   

  

  اگر گويي غمِ دل با كسي گوي 

  

  كه از رويش به نقد آسوده گردي   

  

  )١١٣(همان:                                                                

  )Confirmation( تأييد- ٣-٢-٣



 )نارمع اينحيبذ( نگزينل ناد دگاهيد از ياخلاق غمخوار يةبراساس نظر يآثار سعد ليتحل ١٨١

 كنيم مي سعي ،گيريمميارقرواسطة ديگران مورد تأييد  به ما قتيو كه ستا معتقد نادينگز

 نظردر  نمادخو ايبررا  يبهتر شخصيت كه هستيم ينا لنباد بهو  آنها همرنگ شويم با كه

آن زمان كه ها:  يوشيج در شعر آي آدمبه قول نيما. )Noddings 25 :1992 ,(يريمبگ

 ديآر ديبهتر را پد ييتوانا تا ا/ر يدست ناتوان ديگرفتست كه /ديپندار هودهيخود ب شيپ

در  ،هاديكررو يگرد با» تأييد« خلاقيا ديكررو تمايز جهو ).٣٤: ١٣٧٥نيمايوشيج، (

. مبتني است شود. تأييد براعتماد، شناخت معقول و  استمراريان ميهاي تأييد بيشتر نمامؤلفه

كه فرد  طوريبه، لازمة تأييد واقعي اين است كه نسبت به افراد شناخت كاملي داشته باشيم

باشد، بيان  كه با واقعيت سازگار ايگونهبهرا خود د غمخواري بتواند نيازهاي دروني مور

 برردد. اگر بخواهيم كه تأييد مبتني گلگرمي در فرد ميكند. چنين تأييدي سبب ايجاد د

(غفاري،  لازم است كه افراد با يكديگر ارتباط مستمر و مداوم داشته باشند ،واقعيت باشد

 گويد دل درويش مستمند مخراش چون ممكن است تو نيزسعدي مي ).١٤١: ١٣٨١

  حاجتي داشته باشي:

  تا تواني درونِ كس مخراش 

  

  ه خارها باشد كاندرين را  

  

  كارِ درويشِ مستمند برآر 

  

  كه تو را نيز كارها باشد   

  

  )٨٣: ١٣٨٧(سعدي،                                                            

  گفتگو- ٣-٢-٤

و  ميشناسيرا م گرانيدر گفتگو است كه داست. گو گفت ،يدر روابط غمخوار ياساس ازين 

مند كه علاقه يدارند و كسان يبه غمخوار ليكه م يشود. بدون گفتگو، كسانيم نايب ازهاين

 :Noddings, 2002 كنند يغمخوار ،استنباط و حدس ةيپا بر ديباهستند،  يبه غمخوار
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ها و زشيانگ ازها،يدر گفتگو، از ن. تعاملات بشر مهم است در يغمخوار صيتشخ .)(22

، در گلستانسعدي درباب دوم ).  Noddings (11 :2007 ,شويميآگاه م گرانيد قيعلا

  پذيرد:كند و اين امر با گفتگو صورت ميخودخواهي را مذمت مي، ٣٨ شمارة حكايت

 صاحبدلي به مدرسه آمد ز خانقاه

 

ـــــــق را  ـــــــد صـــــــحبت طري  بشكســـــــت عه

 
 گفتم: ميان عالم و عابد چه فرق بود 

 

ـــــق را؟  ـــــن فري ـــــردي از آن اي ـــــار ك ـــــا اختي  ت

 
 زموج  موجز موج  بردگليم خويش بدر ميگفت: آن 

  

ــــد مي  ــــن جه ــــرد وي ــــه بگي ــــد ك ــــق را غكن ري  

 
  )٩١: ١٣٨٧(سعدي،                                                                                 

  از ديدگاه نادينگز در آثار سعدي  (Care) مشغوليدلبررسي انواع  - ٣-٣

   ي جاندارانبرا مشغوليدل - ٣-٣-١

 Caring for( نگياها، جاندارن، تنااحيو دگيـنز هـب اـمگويد كه زندگي نادينگز مي

Animals, Plans, and Earth( هـنتيج ينا به مااز  ريست. بسياا بستهازمين و و 

جدا از وضعي باشد كه ديگر  تواندكامل نميطور به هاانساندگي ـنز تـكيفي هـك ايمرسيده

انات، گياهان و محيط زيست از وبراي حي مشغوليدلكنند، بنابراين ندگي ميموجودات ز

 بوستانباب چهارم در  ،سعدي). (Noddings, 1992: 126 لوازم زندگي اخلاقي است

گزيد، وقتي دختر صحرانشين به وي  نشينيصحراكه سگي پاي  كندنقل ميباره ايندر

بيشتر است، » سگ«با اينكه قدرت آدمي از  گويدمي ،دهد تا پاي سگ را بگزدپيشنهاد مي

  : اما انسان نبايد رفتار سگ پيشه كند

   سگي پاي صحرانشيني گزيد

  

  به خشمي كه زهرش ز دندان چكيد   

  

   شب از درد بيچاره خوابش نبرد

  

   ردبه خيل اندرش دختري بود خُ   
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   پدر را جفا كرد و تندي نمود

  

   كه آخر تو را نيز دندان نبود؟  

  

   روزپراكندهمرد  ،پس از گريه

  

   بخنديد كاي بابك دلفروز  

  

   مرا گرچه هم سلطنت بود و بيش

  

   دريغ آمدم كام و دندان خويش  

  

   محال است اگر تيغ بر سر خورم

  

    كه دندان به پاي سگ اندر برم  

  

   توان كرد با ناكسان بدرگي

  

   وليكن نيايد ز مردم سگي  

  

  )٢٥٤: ١٣٦٩(سعدي،                                                                

  زيد:بايد طريق ميانه را گ مشغوليدلكند كه در سعدي نقل مي

  بگفتا نيكمردي كن نه چندان 

  

  كه گردد خيره گرگ تيز دندان   

  

  )١٧٣: ١٣٨٧(سعدي،                                                               

  هابراي غريبه مشغوليدل - ٢-٣-١

 Caring for Strangers and Distant( براي اشخاص غريبه مشغوليدلبحث ِ 

Others(  پردازد. البته اين ها ميو غريبه غمخواري در جهان گستردهموضوع ِ به  ،ناآشناو

- مي كمتر ،كساني كه دور هستند با گيرد. زيرا ماغمخواري با مشكلات بيشتري صورت مي

در  پس ؛نيستيم متقابل دليـهم ةـئارا هـب دراـق يناابرـبن ؛يمـكن اررـبرق متقابل بطروا توانيم

 ينگزدنا هرچند كمتري داريم ظيفةو ، الزام ونيست نهاآ متقابل پاسخ به ميدا كساني كه برابر
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 حائز جهاني قحقو به پيوستنو  قومي تلقائااز ا رعبو ايبررا  غريبه ادفرا اريغمخو

جهان در اشعار سعدي توجه به همة مردم ).  Noddings (110 :1992 ,داندمي  هميتا

  مدّ نظر است. 

   شنيدم كه در وقت نـزع روان

  

   به هرمز چنين گفت نوشيروان  

  

   كه خاطر نگهدار درويش بـاش

  

   ....نه در بند آسايش خويش باش  

  

   داربرو پاس درويش محتاج

  

   دارجكه شاه از رعيت بود تا  

  

  )١٢: ١٣٦٩(سعدي،                                                                      

   مراعات دهقان كن از بهر خويش

  

   كند كار بيـش ،خوشدل كه مزدورِ   

  

  )١٣(همان:                                                                               

. خاطر نيازمنــدان را پــاس داشــت .كه بايد دل بينوايان را به دست آورد كندمييه سعدي توص

 ،چوپــانماننــد  نبايــد .به كار مردم پرداخــتبايد  بود بلكهنتنها در انديشه رفاه و آسايش خود 

  گرك در رمه افتاده باشد. كه ، درحاليداسر بر بستر خواب نه

   نيايد به نزديك دانـا پسنـد

  

د شبان خفته      و گرگ در گوسفنـ

  

  )١٢(همان:                                                                            
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و عقيــده دارد كــه ســزاوار نيســت دل گويــد مــيشــفقت، ســخن  سعدي از غمخــواري و   

بهتــر آن اســت كــه آدمــي راحــت همگــان را بــر رفــاه  . دار و پــر انــدوه باشــدگروهي غصهّ

  :تن، ترجيح دهدخويش

   كه زشت است پيرايه بر شهريار

  

   دل شهري از ناتـواني فـــگار  

  

  )٢٧(همان:                                                                                  

   تا تواني دل خلق ريــــش كنم

  

   بيخ خويش نيكَ ني ميكُ و گر مي  

  

  )١١(همان:                                                                                

(چمــن  كنــددر اشــعارش تجلـّـي مي، دوســتيانسان، روح سعدي آثاردر سرتاسر در مجموع، 

  ). ٨٦: ١٣٨٩خواه، 

تواند بايد دل ديگران را به دست از ديد سعدي، به دست آوردن دنيا هنر نيست، آدمي تا مي

  آورد: 

  سان را نباشد فضل و احسان چو ان

  

  چه فرق از آدمي تا نقشِ ديوار   

  

  بدست آوردن دنيا هنر نيست 

  

  يكي را گر تواني دل به دست آر   

  

  )١٥٩(همان:                                                                         

  عاطفي مشغوليدل - ٣-٣-٣

است.  )engrossment( انشناختي يا مجذوبيتحالتي از رنج رو )Care( غمخواري

 ينگران اياز اضطراب، ترس غمخواري، قرار گرفتن در حالت روانشناختي تحميلي، حالتي  
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 نيبد يكس اي يزيچ يشخص برا ياست. به عنوان مثال، غمخوار يكس اي يزيچ ةدربار

تواند به يم يارغمخو . گذارديآن فرد احترام م اي زيآن چ تيماه هشخص بكه آن  ستمعنا

).  (Noddings, 1984: 1 باشد يكس اي يزيحفظ چ اي شيآسا ت،يحما ةمطالب يمعنا

درواقع، غمخواري مفاهيمي  ).١٧٩:  ١٣٨١(غفاري، تكية اصلي غمخواري برارتباط است

دوستي، دلسوزي، شفقت، خيرخواهي، نيكي و مهرباني چون نگراني، همدردي، همدلي، نوع

عاطفي  مشغوليدلكه  كند، در حكايتي نقل ميبوستانسعدي در باب دوم شود. شامل مي را

  هرچند كه فروشنده متقلب باشد: ،رونق  خريد كندرد از دكان بيشود تا مَ موجب مي

   بزاريد وقتي زني پيش شوي

  

   كه ديگر مخر نان ز بقال كوي  

  

   گراي فروشانگندمبه بازار 

  

   است گندم نماي فروشجوكه اين   

  

   نه از مشتري كز زحام مگس

  

   كس ستنديدهبه يك هفته رويش   

  

   نيازبه دلداري آن مرد صاحب

  

   به زن گفت كاي روشنايي، بساز  

  

   به اميد ما كلبه اين جا گرفت

  

   نه مردي بود نفع از او واگرفت  

  

   ره نيكمردان آزاده گير

  

   اي دست افتاده گيرچو استاده  

  

   رد حقندنان كه مآببخشاي ك

  

   رونقندخريدار دكان بي  
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  )١٧١: ١٣٦٩(سعدي،                                                                      

  )Noddings, 2002: 11 (غمخواري است ،پايه و اساس تربيت اخلاقي از ديد ناديگنز

، اضطراب يا ترس دربارة غمخواري كردن عبارت از قرار داشتن در حالت ذهني مسئولانه

شود. ناميده مي مشغوليدلكه اخلاق ارتباطي ) ٥٠: ١٣٨٥(غفاري،  چيزي يا كسي است

ارتباط غمخواري ).  Noddings 9 :1984 ,(داندنادينگز آن را حالتي از رنج ذهني مي

 188 :1998 ,(كندمؤثر تنها در تعامل با يك شخص زندة ديگر معنا پيدا مي

Noddings.( ياريه مراعات حال محرومان و و شفقت به همنوع و توصيه بدوستي انسان 

  دارد:در آثار سعدي نمود و ناتوانان، درماندگان 

   آدم اعضاي يكديگرندبني

  

  گوهرند  يك ز آفرينش در كه  

  

     چو عضوي به درد آورد روزگار

  

  قرار  نماند را هاعضو دگر  

  

   تو كز محنت ديگران بي غمي

  

  يآدم نهند نامت كه يدنشا   

  

  )٨٠: ١٣٨٧(سعدي،                                                                  

شود و درحالتي از رنج و اضطراب عاطفي، شخص دچار رنج دروني مي مشغوليدلدر 

ر همين فراتر برود. براث سازد كه از خوداين حالت او را بيدار ميگيرد. در حقيقت، قرار مي

داند و درجهت ارضاي آنها بيداري و حالات است كه نيازهاي ديگران را نيازهاي خود مي

اساس اين رويكرد ميل  بنابراين دارد.مقدم ميكند كه ديگري را خود اي تلاش ميگونهبه

مردم را به  ،»در احسان«با عنوان  بوستاندر باب دوم سعدي عاطفي نسبت به ديگران است. 

  :ديگويو م خوانديدل خستگان و فروماندگان فرا م خدمت به
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  ي گر طلبكار اهل دل الاَ

  

  ي زمان غافل كيز خدمت مكن   

  

   حال دل خستگان درنگر به

  

   مگر يتو دلخسته باش يكه روز  

  

   فروماندگان شاد كن درون

  

   كن ادي يز روز فروماندگ  

  

  )٧٣: ١٣٦٩(سعدي،                                                                  

يعني  ،پاسخ عاطفي انسان و غمخواري اخلاقي است«اخلاقي شامل  ازديد نادينگز، رفتار

(موحد و همكاران،  »شودوسيله غمخواري تبيين ميبه ارتباط ما از لحاظ اخلاقي با ديگران 

٤٢: ١٣٨٧.(   

  و ديگرخواهي  مشغوليدل - ٣-٣-٤

 رفتار ،يياگرعاطفهدر  است. »گراييعاطفه« ينگزدنا هيدگاد فلسفي تفكر مبانياز  يكي 

و  تلذدر  ننساآن، ا  واسطة  به كه ييونير يعني ؛ستا همدردي حس بر مبتني خلاقيا

 زشار كه ستا معتقد اگرعاطفه قخلاا ).١١٤: ١٣٨١(غفاري،  شودمي شريك انيگردرد د

 يندر ا قخلاا كملا. باشيم انيگرد خير لنبادبه   كه ستا يناز ا ناشي ر،فتار خلاقيا

از سعدي در آثار خود  ).١٨٠: ١٣٨٤(مصباح، است  »ديگرخواهي«مكتب، عاطفه و انگيزة 

  گويد:سخن مي گراييعاطفهاهميت ديگرخواهي و لزوم 

   زن و دمر سايشآ نكهآ خنك

  

  خويشتن  سايشآ گزيند بر  

  

   ورانپرهنرغبت رنكردند 

  

   انيگردغم  ازخويش  ديبه شا  

  



 )نارمع اينحيبذ( نگزينل ناد دگاهيد از ياخلاق غمخوار يةبراساس نظر يآثار سعد ليتحل ١٨٩

  )٩٩: ١٣٦٩(سعدي،                                                            

  گر داد   فرماندهي كه  مشنيد

  

  ستر آ روي دو شتي هردا قبا  

  

   وزنيكر   وخسر اي  گفتش  يكي

  

   وزچيني قبايي بد ييباد ز  

  

  ست اسايش وآستر رين قدابگفت: 

  

  ست ايش آرا ويب ز ريين بگذوز  

  

   اجخر   ستانممي آن بهراز  نه

  

   جتا و تخت و دكنم برخو ينتز كه  

  

  )٩٠(همان:                                                                  

شود، فقط در اين  گترس، هرچند كه باعث مرناز محبت به ديگران  كه گويدسعدي مي

  ي:يابصورت است كه از خودخواهي نجات مي

  محبت كه خاكت كند  از سمتر

  

  گر هلاكت كند يكه باقي شو   

  

  هد د شناييآ آنبا حق  راتو 

  

  هد دهايي رست خويشت ازدكه   

  

  )٢٢٩: ١٣٦٩(سعدي،                                                                          

در وجودشان  آناني را كه  ،»راي در عدل و تدبير و«، با عنوان بوستانسعدي در باب اول 

داند و به اعتقاد خورد، با سنگ خارا برابر ميسودمندي به حال ديگران به چشم نمي ةروحي

وي، در آهن و سنگ منافعي است كه در برخي از آدميان خبري از آن نيست و سنگ بر 

  :هايي فضيلت داردچنين انسان
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  اگر نفع كس در نهاد تو نيست

  

  است يكي خارا سنگ و جوهر چنين  

  

  وياي يار شايسته خُ غلط گفتم

  

  روي و سنگ و آهن در است نفع كه  

  

    چنين آدمي مرده به ننگ را

  

  را سنگ بود فضيلت وي بر كه  

  

  )١٠٥: همان(                                                                 

نگــي پــس از مــدتي پادشــاهي بــه صــاحبدلي او در همين باب آورده است كه اتابك تكلــه ز

بــه او گفــت كــه نفس روشــن ه عبادت بپــردازد، امــا دانــايخواهد باقي عمر را بگفت كه مي

  :طريقت، خدمت به خلق است

   طريقت به جز خدمت خلق نيست

  

  و دلق نيست سجاده و تسبيح به   

  

  )١٠٩(همان:                                                                             

  داند:هزار ركعت نماز برتر مي از را نيكوكاري و احسان ،سعدي

  به احساني آسوده كردن دلي 

  

  منزلي هر به ركعت الف از به   

  

  )١١٣(همان:                                                      

 

  دانسته است: غمخواري با دوستان خدا را باعث كمال انسانسعدي، 

   داني چه بود كمال انسان

  

  احسان و لطف دوست و دشمن با  

  



 )نارمع اينحيبذ( نگزينل ناد دگاهيد از ياخلاق غمخوار يةبراساس نظر يآثار سعد ليتحل ١٩١

  را خدا دوستان غمخواري

  

  امدار دشمنان دلداري  

  

  )١٦٠: ١٣٥١(سعدي،                                                   

 سعدي بشردوستي و كمك به همنوع بايد در عمــل ديــده شــود و مــردان اهــل بينيجهانر د

  : اندسير و سلوك با ايثار از ديگران پيش افتاده

   مرا بوسه گفتا به تصحيف ده

  

   كه درويش را توشه از بوسه به  

  

   به خدمت منه دست بر كفش من

  

   مرا نان ده و كفش بر سر بزن  

  

  اند برده سبق مردان ايثار، به

  

   ... انداران دل مردهدزنده شب نه  

  

   دهي استكرامت جوانمردي و نان

  

   ... است تهي طبل بيهوده مقالات  

  

  درست  دعوي كرد توان معني به

  

  سست  است گاهيتكيه قدمبي دم  

  

 )١٨: ١٣٦٩(سعدي،                                                                  

  گيرينتيجه - ٤

اني را براي همة مردم سعدي در آثار خويش نسبت به تمام مردم جهان مشفق است و مهرب

بيچارگان است خواهد. او مبشّر صلح و خيرخواهي است. وي غمخوار ناتوانان و جهان مي

كند. برخي از اهمّ نتايج موردي دعوت و توصيه ميعام  انديشي و خيرنيكو مصلحان را به 

  مقالة حاضر به شرح زير است:
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از  ياخلاق با حسكند. بر عاطفه تأكيد مي اخلاق غمخواري نادينگز و سعدي، - 

همان اخلاق غمخواري  يشناسفهيوظحس  نيا .شوديم ختهيبرانگ يشناسفهيوظ

 است. 

مبناي اصلي تربيت اخلاق غمخواري از ديد سعدي و نادينگز به معناي رفتار با  - 

  مسئوليت، پذيرندگي و پاسخگويي است. 

 ت. اخلاق مبتني براصالت عاطفه مورد تأييد سعدي و نادينگز اس - 

 گيرد.ها را در برمياست و تمام انسان شمولجهاناخلاق غمخواري سعدي  - 

 و معتقدندگويند سعدي و نادينگز برحفظ و برقراري ارتباط ميان افراد سخن مي - 

  دهد.ارتباط به زندگي انسان معنا مي

گرايي موجب از ديد مكتب عاطفي نادينگز و نظر سعدي، حس همدردي و عاطفه - 

  ر غم و شادي ديگران شريك شويم.گردد تا دمي

 ، گردد تا ما با ديگراناز ديدگاه سعدي و نادينگز، اخلاق غمخواري سبب مي - 

  اخلاقي برخورد كنيم. 
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